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Resumo:

Este estudo aborda a importancia das vacinas na erradicacéo de doencas infectocontagiosas no Brasil e explora
as barreiras enfrentadas para a manutencdo e atualizacdo da cobertura vacinal. O principal objetivo é
apresentar um levantamento bibliografico sobre aplicativos mdveis de salde relacionados ao Programa
Nacional de Imunizag6es (PNI), identificando ferramentas inovadoras que possam ajudar a enfrentar os desafios
de manter a vacinagéo em dia. A pesquisa foi realizada entre 2019 e 2024, utilizando plataformas como Google
Académico, Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Lilacs, Bdenf, Portal de Peridédicos da CAPES e SciELO. A
revisdo bibliografica revela que os aplicativos méveis tém o potencial de revolucionar a gestao vacinal no Brasil,
mas ainda h& um longo caminho a ser percorrido para sua plena integracdo aos sistemas de sadde publica. Ela
oferece solugcdes promissoras para superar barreiras atuais, como a perda de cartdes fisicos e a dificuldade em
manter registros atualizados. No entanto, a falta de integracao entre aplicativos e programas governamentais
limita sua eficAcia. Dado o0 avango tecnoldgico, a implementacdo de solucBes digitais integradas pode
desempenhar um papel crucial na melhoria da cobertura vacinal e na promogéo da salde publica no Brasil. Em
suma, as tecnologias mdveis como aplicativos de saude tém o potencial de melhorar a cobertura vacinal e a
gestdo da satde, mas requerem esforcos coordenados para alcancar resultados significativos.
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. Introducéo

As vacinas desempenharam um papel crucial na erradicagdo de doencas infectocontagiosas, tais como
variola, poliomielite, rubéola, tuberculose e sarampo dentre outras. Em 2015, o Brasil foi oficialmente certificado
pela erradicacdo da rubéola e da Sindrome da Rubéola Congénita (SRC) em todo o territorio nacional devido a
auséncia de casos endémicos desde o periodo de 2008/2009. Este fato foi oriundo de uma abordagem integrada
coordenada pelo Sistema Unico de Saude (SUS), envolvendo planejamento estratégico, capacitacio,
infraestrutura e logistica. Desta maneira, o sucesso da vacinacdo ficou evidenciado pela populagdo consciente e
responsiva aos apelos da satde publica em prol da imunizagao em todo o pais (Ministério da Saude, 2013).

Atualmente, o Brasil oferece anualmente cerca de 300 milhdes de doses de vacina, sendo um dos paises
com maior nimero de imunizantes disponiveis na rede publica. Além do calendario basico de vacinacdo para
adolescentes, ha os destinados a outras faixas etarias e grupos especificos, como criancgas, adultos, gestantes,
idosos, populacdo indigena e grupos em condicGes especiais (VIEGAS, 2019).

Lopes et al. (2019) elucida que manter um cartdo de vacina atualizado, acessivel e de facil interface é
fundamental para viabilizar os beneficios a populagdo, no entanto existem barreiras que dificultam a manutencéo
e atualizagdo da cobertura vacinal, destacando-se: a dependéncia do cartdo fisico, o esquecimento das doses
agendadas e, atualmente, o0 medo de possiveis complicacdes relacionadas a imunizagéo. Dentre tais barreiras, a
dependéncia do cartdo fisico é a mais recorrente destas, visto que os cartbes sdo vulneraveis a danos que
comprometem sua validade e, consequentemente, o monitoramento vacinal do cidadéo.
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Compreender a importancia da vacinacao, para uma populacdo ampla e dispersa é essencial para garantir
a preservagdo da vida. Assim, implementar solugGes inovadoras e acessiveis em sadde é indispensavel para
enfrentar os desafios de manter a vacinacao atualizada, garantindo o bem-estar de toda a sociedade (GALVAO;
SOUZA; MENDES, 2020). Esta necessidade tornou-se ainda mais evidente durante a pandemia de COVID-19,
que destacou a privacdo do convivio social e o crescente uso de recursos tecnoldgicos na area da satde.

Nacionalmente as coordenacgdes das acdes de imunizacBes sdo realizadas pelo Programa Nacional de
Imunizacdo - PNI, determinada pelo Ministério da Saude, a qual foi formulada em 1973. Hoje o programa
disponibiliza gratuitamente no SUS 48 imunobiol6gicos para todas as populacdes destinadas a todas as faixas-
etarias além de campanhas anuais para atualizacdo da caderneta de vacinagdo (BRASIL, 2024).

E de responsabilidade do PNI a implantacdo do Sistema de Informacio do Programa Nacional de
Imunizag&o (SI-PNI), o qual foi desenvolvido para possibilitar, aos gestores da area de saide, diversas avaliagdes:
controlar a avaliagdo do risco quanto a ocorréncia de surtos ou epidemias, controlar o estoque de imunobioldgicos,
organizacao, producéo e analise dos dados de imunizacédo nos sistemas de informacéo de referéncia do Programa
de Imunizagdes e outros (BRASIL, 2024).

Contudo, 0 acesso aos dados de imunizacdo do SI-PNI é restrito aos gestores da area da salde e/ou
usuarios cadastrados, pois o sistema ndo compartilha suas informag8es com outros sistemas ou aplicativos de
salde. Apesar desta acdo garantir a seguranca de tais informacdes, isto € um fato limitante para a gestéo de acdes
de salde em outras instituicbes ou 6rgdos publicos no quesito atualizacdo vacinal. Convém lembrar que 0
desenvolvimento de agdes relacionadas ao controle de imunizacdo por outras instituicdes ganhou grande
notoriedade no periodo pandémico da Covid-19, pois diversos 6rgdos publicos necessitaram realizar o controle
de acesso a suas unidades mediante a comprovacdo de imunizacdo contra o virus.

Um exemplo desta situacéo foi o ocorrido no Instituto Federal de Rondonia - IFRO, que implantou tal
medida de controle de acesso durante a pandemia com a obrigatoriedade da comprovacéo do esquema vacinal
(BRASIL, Portaria n® 98, de janeiro de 2022). No caso do IFRO, servi¢co de saude local utilizou o Sistema
Unificado de Administracdo Publica - SUAP para registro da vacinacao de seus usuérios. Contudo, esse registro
era realizado pelo usuério (servidor e/ou discente) com posterior validacdo da gestdo. Esta a¢do ocasionou
diversos transtornos para validagdo pois os usuarios tinham dificuldades para anexar os documentos (cartdo em
formato PDF ou digital) comprometendo, por vezes, a visualizagdo do anexo.

Diante disso e com a crescente inovacao tecnoldgica no territorio brasileiro questiona-se quais sdo 0s
atuais aplicativos e/ou sistemas de salde que podem ser utilizados para monitoramento das imunizagfes. Desta
forma, o objetivo deste estudo é apresentar um levantamento bibliografico sobre aplicativos méveis de salde
relacionados ao Programa Nacional de Imunizagdes.

Il.  Metodologia/ Material E Métodos

O levantamento bibliografico foi conduzido em obras que abordam os termos “aplicativos de vacinas na
area da saude”, publicadas no periodo de 2019 a 2024. Esse periodo foi selecionado devido a proximidade com o
periodo pandémico que impulsionou a utilizagdo de tecnologias virtuais em diferentes areas, incluindo a sadde.
A coleta do material teve inicio em janeiro/2024 sendo concluida em abril/2024.

O levantamento bibliografico foi realizado nas plataformas “Google Académico”, “Biblioteca Virtual
em Saude (BVS)”, utilizando as seguintes bases de dados eletronicas: Lilacs, Bdenf, Portal de Periodicos da
CAPES e na Scientific Electronic Library Online (SciELO).

As publicagdes foram localizadas por meio dos resultados de busca de artigos, titulos e assuntos
utilizando os descritores: Programas de Imunizagdo, Aplicativos Mdveis, Vacinas e Saide Mdvel.

Esses descritores que foram agrupados para refinamento da consulta nas bases de dados, utilizando o
conector booleano "AND" (= E), com o propdsito de tornar mais clara a visualizacdo da pesquisa e refinar os
estudos em busca daqueles que melhor se adequam aos objetivos desta investigagéo.

A pesquisa foi realizada utilizando a seguinte sequéncia: Google académico, Scielo, Bdenf, Lilacs,
Medline e Periédicos da Capes. Os critérios de buscas nas plataformas foram utilizando os descritores de formas
combinadas e separadas de pesquisas avancadas na seguinte sequéncia:

* 12 Programas de Imunizagdo AND Aplicativos Moveis;

* 22 Programas de Imunizacdo AND Salde Movel;

* 3% Programas de Imunizacdo AND Aplicativos Méveis AND Vacinas;

* 42 Programas de Imunizagdo AND Aplicativos Moveis AND Vacinas AND Salde Mével.

Na plataforma de dados da Google Académico, apos a leitura dos titulos e resumos, 0s estudos foram
selecionados respeitando-se os critérios de inclusdo e exclusdo considerando apenas os artigos de revisdo.
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I1l.  Resultados
Primeiramente o levantamento bibliografico inicial foi realizado utilizando a plataforma "Google
Académico”, conforme detalhado na Tabela 1. Na sequéncia o levantamento seguiu na Lilacs, Medline, Bdenf,
Scielo e Periddicos da Capes.

Tabela 1 — Resultados decorrentes das buscas realizadas nas bases de dados até dia 28 de maio de 2024.
Descritores Base de Dados
Google A. Lilacs Medline BDENF SCIELO Period. Capes.
E* S* E S E S E S E S E S
Programas de 60 5** 2 1** 7 2%* 2 0 1 0 1 0
Imunizacéo
AND Aplicativos
Méveis
Programas de 107 1** 2 0 13 0 1 0 1 0 2 0
Imunizacéo
AND Saude
Movel
Programas de 149 1** 2 0 7
Imunizacao
AND Aplicativos
Méveis AND
Vacinas
Programas de 73 0 1 0 0 0 1 0 0 O 1 0
Imunizacao
AND Aplicativos
Moveis AND
Vacinas AND
Salde Mével

Total de estudos selecionados: 10 estudos.

E* Numero de Artigos encontrados; S* NUmero de artigos Selecionados; ** Significa que um dos artigos
selecionados estava disponivel em ambas as bases de dados e se repetem quando combinados com outros
descritores. Fonte: Autores, 2024.

Conforme destacado na tabela 1 acima, a combinagdo de “Programas de Imunizagdo AND Aplicativos
Moveis AND Vacinas”, foram os que mais apresentaram resultados com um total de 149 publicagdes e,
consequentemente, a selecdo de 7 trabalhos para esta revisdo, enfatizando que as publicacdes selecionadas pelas
combinagdes “Programas de Imunizagdo AND Aplicativos Moveis”, “Programas de Imunizacdo AND Saude
Movel” e “Programas de Imunizacdo AND Aplicativos Mdveis AND Vacinas AND Satde Movel” se repetiram
nesta selecdo e ndo foram incluidos novamente. Portanto, no Google Académico foram obtidas apenas 7
publicacdes, sendo estas detalhadas na tabela 2.

Tabela 2 — Distribuicdo dos artigos incluidos na revisao numerados em sequéncia. Obtidos na base eletrdnica

Google Académico, Porto Velho, Rondbnia, Brasil, 2024.

salide movel para o
aprimoramento do
Sistema de
Informagoes do
Programa Nacional de
Imunizagéo — SIPNI.

Galvao, J. S. P., da
Silva Souza, M. H., &
Mendes, S. F. B.
(2020).

Brasil — 2022.

ferramentas de sadde
movel (mhealth),
podem aprimorar o
Sistema de Informagdes
do Programa Nacional
de Imunizacéo.

com base nos
descritores: SIPNI,
salde mével, mhealth,
imunizacéo,
immunization.
Publicages nacionais e
internacionais, entre os
anos de 2013 e 2018,
nas bases de dados:
Lilacs, Google Scholar,
Scielo, BDENF,
Pubmed, Medline.

deficiéncia quanto ao
nGmero de artigos,
manuais, regulamentos
publicados. O que
prejudicou o
delineamento dessa
inovagéo tecnolégica e
avaliacéo dos estudos
relativos ao SIPNI.

Titulo, autores, pais Obijetivo Métodos Principais achados Conclusoes
e ano
1. Tecnologias de Awvaliar se novas Revisdo integrativa, Percebeu-se grande Possibilitou

identificar a condigdo
adversa e os desafios
em que se encontra a
implantagéo do
SIPNI. E, afirmou que
as tecnologias de
salide mdvel
demonstram ser uma
opcéo de
sustentabilidade para
0 SIPNI, ao passo que
oferecerem excelente
custo-efetividade.

2. Aplicativos méveis
e a satde publica
Brasileira: uma
revisdo integrativa.

DA COSTA, Leandro
de Assis Santos;
BOTELHO, Nara

Macedo.

Investigar aplicativos
moveis para a area da
salde no periodo de
janeiro de 2015 a
janeiro de 2020, e
discorrer sobre o seu
potencial de utilizacéo
na sadde publica.

Revisdo integrativa da
literatura, composta por
18 artigos na lingua
portuguesa, que se
embasou na busca por
experiéncias com o
desenvolvimento de
aplicativos voltados
para a area da saude,

Néo foi constatado
nenhum vinculo formal
entre os aplicativos
desenvolvidos e 0s
programas e/ou
estratégias de salde
publica existentes, de
forma que foi verificada
uma existéncia

A pesquisa sugere
fortemente que haja,
por parte dos
governos federal,
estadual e municipal,
um investimento
maior em politicas de
incentivo ao
desenvolvimento de
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Brasil — 2020.

obtidos através dos
descritores “aplicativo”
e “satde” nas bases de
dados Biblioteca
Virtual em Sadde

(BVS) e a Scientific perspectiva de atuagdo Saude.
Eletronic Library conjunta.
(SCIELO).

interdependente tanto
dos produtos
desenvolvidos como dos
programas do governo,
com pouca ou nenhuma

tecnologias voltadas
para a satde publica,
com posterior adogao
delas, para a melhoria
do Sistema Unico de

3. Aplicativos para

celular na area da

salde uma revisdo
integrativa.

RESENDE, Jodo
Victor Mango, et al.

Brasil — 2022.

Trazer 0s aspectos mais
relevantes
representando cada area
de construgdo de apps,
de modo que se torne
possivel
estabelecer uma viséo
sintetizada a titulo de
exemplo.

Revisdo integrativa,
que se deu por meio do
levantamento de
informagdes na
biblioteca eletronica
em ambiente virtual,
baseado em obras
secundarias que
abordam a temética
levantada, publicadas
no periodo de 2017 a
2022.

Os aplicativos méveis na
saude beneficiam
pacientes, familiares e
profissionais, tanto na
assisténcia direta quanto
na gestdo em salde.

Os aplicativos moéveis
na satde beneficiam
pacientes, familiares e
profissionais,
melhorando a
assisténcia e
promovendo a relagéo
cliente-profissional.
Eles fornecem
informagdes sobre
salde e
procedimentos
médicos, mas ha
necessidade de
aplicativos
especificos para
educagdo sexual. Sua
difuséo em diferentes
areas da saude requer
estudos continuos
para avaliar seus
impactos e beneficios.

4. Aplicativos para
dispositivos méveis
sobre imunizagdo em
criangas: revisao
integrativa da
literatura.

Azevedo, T. M. L., de
Freitas, R. W. J. F., de
Aradjo, M. F. M., de
Morais, J. B., Siebra,
A. V., Barros,R. P., ...
& Bezerra, M. A. A.

Brasil - 2020.

Identificar as principais
caracteristicas
(recursos) dos

aplicativos voltados
para a imunizagéo em
criangas.

Revisdo integrativa por
meio da busca de
artigos nos periddicos
indexados nas bases de
dados: LILACS,
National Library of
Medicine and National
Institutes of Health
(MEDLINE/PubMed) e
Cumulative Index to
Nursing and Allied
Health Literature
(CINAHL), no periodo
de 2015 a 2019.

S&0 escassos 0s
aplicativos méveis
voltados para o processo
de imunizagéo do
pUblico infantil. Além
disso, ha uma lacuna do
conhecimento no que se
refere ao
desenvolvimento de
aplicativos sobre a
temética voltada para o
publico infantil no
territorio brasileiro.

Os aplicativos
analisados possuem
distintos recursos,
como registro de
dados, repasse de
informacdes e envio
de mensagens e
alertas, mostrando-se
eficazes na melhoria
da cobertura vacinal.
Entretanto, pode-se
perceber que algumas
informagdes ainda
ndo estdo disponiveis.

5. Estratégias para
aumentar a cobertura
vacinal:
Overview de revisoes
sistematicas.

COSTA, Paulo;
SANTOQOS, Paulie;
VIEIRA, Luciana.

Brasil —2022.

Investigar as estratégias
utilizadas para ampliar a
vacinagao, e assim,
subsidiar a formulagdo e
tomada de decisdo em
politicas publicas para
mitigar a baixa
cobertura vacinal.

Overview de revisoes
relacionada as
estratégias para
aumentar a cobertura
vacinal, realizada entre
julho e agosto de 2022,
nas bases de dados
Medline (PubMed),
BIREME (LILACS) e
Biblioteca Cochrane.
Foi utilizada estratégia
de combinacéo de
palavras-chave e
termos MeSH.

O aumento na cobertura
vacinal é o resultado de
um conjunto de a¢les
estratégicas, que
perpassam pela melhoria
na ambiéncia das
unidades de satde, maior
aporte tecnoldgico,
treinamento de
profissionais, educagio
em salde para familiares
e pacientes, busca ativa
de pessoas com doses em
atraso e sistemas de
lembrete.

Apresentar, através de
evidéncias cientificas,
estratégias utilizadas
para aumentar de
forma significativa a
cobertura vacinal e;
sensibilizar os
gestores de saude
sobre novas
possibilidades e
estratégias a serem
utilizadas para
aumentar a cobertura
vacinal.

6. Aplicativos méveis
como estratégia de
apoio a pais no
cuidado ao recém-
nascido: revisao de
€scopo.

ARAUJO, Juliane
Pagliari et al.

Brasil —2023.

Mapear e descrever
estudos disponiveis na
literatura sobre
aplicativos moveis para
apoiar pais no cuidado
de recém-nascidos e
dados de aplicativos
acessiveis em lojas
online.

Esta é uma revisao de
escopo seguindo as
diretrizes do Preferred
Reporting Items for
Systematic reviews and
Meta-Analyses
extension for Scoping
Reviews. Realizadas
em bases de dados de
teses e dissertagdes e
portais, em setembro de
2021. E, uma busca
independente em lojas
online de aplicativos

Estes estudos permitiram
uma anélise sisteméatica e
detalhada dos aplicativos
moveis destinados a
apoiar pais de recém-
nascidos, destacando
aspectos essenciais
relacionados a esses
aplicativos, contribuindo
para uma compreensao
mais abrangente do tema
e facilitando a
estruturagéo do
conhecimento e a pratica

Os aplicativos séo
ferramentas de apoio
importantes para 0s
pais, pois s&o meios
inovadores e
acessiveis a grande
parte da populagéo.
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para sistemas de enfermagem nesse
operacionais Android e contexto.
iOS, em outubro e
dezembro de 2021,
sobre aplicativos com
contelido para apoiar
pais de recém-nascidos.
7. Validacéo de Identificar, nas Revisdo integrativa, Demonstraram bom A avaliacdo desses
aplicativos no publicagBes nacionais e com a seguinte busca: desempenho dos aplicativos beneficia
contexto da saude: internacionais, “Mobile Applications” aplicativos e a avaliacdo profissionais da area
reviséo integrativa. indexadas nas bases de AND “Health” AND de aplicativos méveis, da sadde, assim como
dados, os principais “Validation Study”. por meio da validagéo, a populacéo. Com
OLIVEIRA, Eliany métodos adotados pelos Totalizaram-se seis garante mais seguranga a isso, destaca-se a
Nazaré et al. pesquisadores para pesquisas, redigidas em tecnologia, necessidade do
validagdo de aplicativos lingua inglesa, demonstrando eficécia, processo de validacéo
Brasil —2021. na area da saude. predominando, entre aspecto importante no com rigor
estas, o intuito de que diz respeito a metodoldgico, assim
examinar a validade e instrumentos que como publicacdes
confiabilidade do envolvam a salde acerca dessa tematica
aplicativo analisado humana. voltadas ao &mbito da
(A3 e A5) e validar o saude.
aplicativo (A4 e A6).

Fonte: Autores, 2024.

Embora os estudos supracitados abordem o uso de aplicativos moveis, estes ndo apresentam informagdes
detalhadas sobre aplicativo especifico para area de vacinacdo, tratando apenas de revisfes generalizadas de
inovacdo tecnoldgica na area da salde. No caso da publicagdo de Costa e Botelho (2020), é referenciado o
trabalho de Lopes et al. (2019), o qual trabalhou no desenvolvimento metodoldgico de um cartdo de vacina digital
em tecnologia mével, com atualizacdo integrada ao SIPNI, em forma de um aplicativo denominado Vacinagdo na
Palma da M4o. Este artigo ndo foi encontrado no Google Académico mas constava na sele¢do de material da
plataforma de dados da Lilacs e Bdenf.

Na sequéncia na plataforma da Lilacs, foram encontrados 7 estudos que abordavam sobre a tecnologia
movél na salde. Apds a leitura minuciosa foi constatado que destes, somente 1 fazia referéncia ao termo vacinagao.
Ademais, 0 mesmo trabalho fora encontrado repetido na plataforma Bdenf.

Em relagdo a plataforma Medline foram encontrados 27 artigos e, ap6s triagem por leitura foram
selecionados 2 estudos, pois 0s demais estudos se repetirem na busca com descritores alternados. Portanto nas
plataformas Lilacs e Bdenf. foram obtidas apenas 3 publica¢des, conforme citado na tabela 3 abaixo.

Tabela 3- Distribuigdo dos artigos incluidos na revisdo numerados em sequéncia. Obtidos nas bases eletrénicas
da Lilacs, Medline, Bdenf, Scielo e Periddicos da Capes. Porto Velho, Rondénia, Brasil, 2024.

Titulo, autores, Objetivo Métodos Principais Conclusdes
pais e ano achados
08. Avaliacdo de Desenvolver e Trata-se de um estudo de O aplicativo O uso do aplicativo de
cartdo de vacina avaliar o uso de um desenvolvimento desenvolvido cartdo de vacina digital foi
digital na prética de cartdo de vacina metodolégico de um exibia as vacinas considerado uma ferramenta
enfermagem em sala digital na prética cartéo de vacina digital do usuério tecnolégica com potencial
de vacinagao. de enfermagem em em tecnologia movel, diretamente do para aprimorar 0 processo
sala de vacinagdo, com atualizacéo Sistema de de trabalho em sala de
Lopes, J. P., Dias, T. | buscando melhorar integrada ao SIPNI, Informacéo do vacinagao e contribuir para
M. R., Carvalho, D. 0 processo de em forma de um Programa Nacional 0 alcance das metas de
B. F., Oliveira, J. F. trabalho e o aplicativo denominado de Imunizacéo, cobertura vacinal. A
D., Cavalcante, R. alcance das metas Vacinagdo na Palma da notificava sobre sincronizacdo de dados do
B., & Oliveira, V. C. de cobertura Mao, desenvolvido em préximas vacinas e Sistema de Informagao do
D. vacinal. trés etapas: revisdo permitia a incluséo Programa Nacional de
integrativa da literatura, de cartdes de Imunizagdo permitiu a
Brasil — 2019. desenvolvimento vacina de manutencdo do histérico
computacional e dependentes. vacinal das pessoas,
avaliacdo do aplicativo. demonstrando beneficios na
pratica de enfermagem em
vacinacao.
09. Desenvolver e Metodoldgica, de Diante, da analise Sugere-se estudos com
Desenvolvimento de avaliar um produgdo tecnolégica, estatistica e das outras abordagens
aplicativo movel aplicativo movel envolvendo construgéo e sugestoes, metodolégica, envolvendo
sobre vacinagdo sobre vacinagdo Avaliacéo de aplicativo. considera-se que o validacéo de instrumentos
infantil infantil para pais. Periodo de 2018/2019, aplicativo internacionais para
para pais. em quatro etapas: PROimuni podera softwares na lingua
Modelagem, contribuir com o brasileira, bem como
Paula, T. R. levantamento de gerenciamento estudos de intervengdo
aplicativos nas vacinal, podendo utilizando aplicativos com

DOI: 10.9790/1959-1403014148 www.iosrjournals.org 45 | Page



Revis&o Bibliografica De Tecnologias Da Area Da Satide Com Enfase Nos Programas

Brasil —2019.

plataformas virtuais,
projeto de navegacéo,
definigdo da estrutura do
aplicativo e a primeira
prototipacéo, contendo
funcionalidades como:
cartdo vacinal,
informagdes das vacinas,
calendario vacinal e
geolocalizagéo.
Participaram da
avaliagdo, 22 juizes
enfermeiros, 9 da
Tecnologias da
Informagéo,
Comunicagéo e
comunidade, que
utilizaram instrumentos,
contemplando varias
categorias.

ser uma ferramenta

em potencial para a

promocéo da sadde
infantil.

foco vacinal. Assim, a partir
deste estudo pretende-se
desenvolver pesquisas
experimentais envolvendo o
PROimuni no intuito de
testa-lo e gerar evidéncias
cientificas de maior impacto
na promogao da sadde
infantil.

10. Usabilidade e
aceitabilidade de um
aplicativo mével
para mudanca de
comportamento e
para melhorar a
cobertura vacinal
entre criangas no
Paquistdo.

Kazi, Abdul Momin,
etal.

Paquistéo - 2021

Conhecer as
atitudes dos
cuidadores em
relacdo a
usabilidade e
aceitabilidade de
aplicativos para
smartphones de
mudanca de
comportamento
(telefones
celulares) para
melhorar a
cobertura vacinal
no Paquistéo.

Delineamento
experimental, método
misto. Realizado no
Hospital da Universidade
Aga Khan em duas
etapas. Foram recrutados
pais que visitaram 0
Centro de Saude
Comunitario para vacinar
seus filhos por 6
semanas. 12 etapa,
consistiu em entrevistas
qualitativas que
apreenderam as atitudes
e 0s desafios dos pais em
relagdo a imunizagdo,
aceitabilidade e
acessibilidade do
aplicativo de mudanga de
comportamento baseado
em smartphone para
aumentar a aceitacao da
vacina. Etapa 2, coleta de
dados por meio de um
questionario elaborado a
partir de entrevistas
qualitativas.

A maioria dos
participantes
reconheceu a

importancia da

imunizacéo na
protecgdo de seus
filhos contra
doencas graves.
Eles sugeriram o
uso de pré-
agendamento para
reduzir o tempo de
espera nos postos
de vacinacéo. Além
disso, expressaram
interesse em
aplicativos de IA
para modificar
comportamentos

relacionados a

imunizagéo e
desejavam
informagdes
disponiveis em sua
lingua nativa.
Cerca de 95,2%
dos participantes
concordaram em
receber
atualizagOes de
imunizacéo por
SMS.

Para aumentar a aceitagdo
de vacinas infantis, as taxas
gerais de vacinagdo e
superar as barreiras
relacionadas a cobertura
vacinal, aplicativos de
telefone inteligente baseados
em |IA de mHealth custo-
efetivos e faceis de usar sédo
necessarios para aumentar a
conscientizagdo sobre a
continuagdo do servico de
vacinagao e a importancia
da vacinagéo oportuna.

Fonte: Autores, 2024.

Apobs segregacdo dos artigos foram realizadas leituras minuciosas e detalhadas de cada um sendo
extraido os principais achados em ordem crescente na tentativa de responder a problemaética deste estudo. Segue
abaixo as principais contribui¢6es dos estudos selecionados na tabela 2 e 3.

No artigo 8, Lopes et al. (2019) desenvolveu e avaliou um aplicativo de vacina digital em tecnologia
movel, atualizado e integrada ao Sistema de Informacdo do Programa Nacional de Imunizacdo, o Vacinacgdo na
Palma da M&o. Este aplicativo foi desenvolvido em parceria com docentes dos cursos de Enfermagem e Ciéncia
da Computacdo da Universidade Federal de S&o Jodo del Rei — UFSJ e com docentes e alunos do Centro Federal
de Educacdo Tecnoldgica de Minas Gerais - CEFET-MG. A inovagdo tecnoldgica desenvolvida, a saber,
Vacinagdo na Palma da Mdo, possibilitou sincronizar dados do SIPNI no aplicativo mével, tornando digital o
cartdo de vacina da pessoa, com atualizacdo automatica e elencados funcionalidades importantes para melhorar o
cuidado em sala de vacinacéo.

No artigo 9, Paula (2019) trabalhou no desenvolvimento e avaliagdo de um aplicativo mdvel para
promover o conhecimento dos pais ou responsaveis sobre a vacinagdo infantil e gerenciamento vacinal, o
PROimuni. Para o desenvolvimento deste aplicativo o autor coletou informacdes ap6s estudos de 27 aplicativos
méveis da plataforma Android e iOS, principalmente focando nas fragilidades e o que ofereciam de melhor para
desenvolver um aplicativo de forma diferenciada. O aplicativo foi avaliado por trés grupos, sendo os dois
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primeiros, juizes em sua area de atuacdo: enfermeiros, técnicos da informagao e comunicagéo e o publico-alvo,
no periodo de abril a julho de 2019. O estudo considerou que o PROimuni podera contribuir com o gerenciamento
vacinal, e foi finalizado contemplando funcionalidades iniciais, como: cartdo vacinal, informagdes sobre as
vacinas, calendario vacinal, geolocalizacdo, emisséo de notificacdo de doses, perguntas frequentes e arquivo do
cartdo vacinal em PDF.

Por fim, no artigo 10, Kazi et al. (2021) ndo investigaram um aplicativo especifico de vacinas, mas
forneceram informacgdes sobre a aceitacdo de aplicativos de salde por meio de entrevistas qualitativas
semiestruturadas com questionarios, realizadas com uma populacdo que utilizou o servigo de vacinagdo de um
hospital terciario no Paquistdo. As entrevistas revelaram varios temas importantes baseados nos potenciais
beneficios e barreiras na imunizagdo de criangas, e mostraram que os telefones celulares sdo Uteis para abordar
problemas de salde, crencas dos pais e decisdes relacionadas a imunizacéo

IV.  Discussao / Andlise De Dados

Dos artigos selecionados que atendiam ao objetivo dos estudos, apenas seis trouxeram informacdes
especificas sobre aplicativos focados no Programa Nacional de Imunizacdo ou de aplicativos de vacinas
(GALVAO; SOUZA; MENDES, 2020; AZEVEDO et al., 2020; COSTA; SANTOS; VIERIA, 2022; LOPES et
al., 2019; PAULA, 2019; KAZI et al., 2021), destes, dois apresentaram o desenvolvimento de aplicativos moveis
para controle de vacinas (PROimuni e Vacinagdo na palma da Mé&o), (LOPES et al., 2019; PAULA, 2019). O
aplicativo PROimuni foi desenvolvido dentro das recomendag¢fes das normas do SIPNI, oferecendo uma
plataforma amigavel, lembretes das doses a serem administras, acesso as doses administras e permitia o
compartilhamento das informagdes para familiares ou profissionais da salide, porém ndo era integrado ao SIPNI.

Apenas o aplicativo de Vacinagdo na Palma da M&o focou na digitaliza¢do do cartéo de vacina integrado
ao SIPNI, elucidando que é crucial essa integracdo para garantir a precisdo das informagdes vacinais e facilitar a
gestdo em sala de vacinagdo. Contudo, ambos os aplicativos ndo estdo sendo mais atualizado e acessivel na Play
Store, ndo sendo possivel mensurar a funcionalidade deles.

Os demais artigos abordaram aplicativos ou estudos relacionados as tecnologias de salde moéveis de
forma mais ampla, e trazem no seu contexto poucas informacdes pertinentes as vacinas, porém ndo abordam os
conteldos especificos do SIPNI (COSTA; BOTELHO, 2020; RESENDE et al., 2022; ARAUJO et al., 2023;
OLIVEIRA et al., 2021).

Ficou evidente que a continuidade dos estudos e desenvolvimento de aplicativos achados ndo foram
continuadas apos a defesa, ou foram desenvolvidas com o objetivo de cumprir requisitos académicos, focando
mais em pesquisa e inovacéo do que em comercializagdo ou continuidade. O desenvolvimento de um aplicativo
até a fase de implementacdo e comercializacdo requer tempo, dinheiro e recursos que muitos estudantes ndo tém
apos a graduacao. Apds a conclusdo dos programas, os estudantes podem mudar de foco para seguir suas carreiras
profissionais, outras oportunidades académicas, ou interesses pessoais que ndo estdo diretamente ligados ao
projeto da tese ou desenvolvimento de aplicativos. Também, o mercado de aplicativos é altamente competitivo,
e um projeto pode enfrentar dificuldades em se destacar ou encontrar um nicho viavel. Em algumas universidades,
a propriedade intelectual do trabalho pertence a instituicdo, o que pode complicar a continuagdo do
desenvolvimento comercial do aplicativo. Esses fatores combinados podem contribuir para que muitos projetos
de teses ou desenvolvimento de produtos ndo avancem além do ambiente académico.

No entanto, todos os estudos destacaram informacBes relevantes e enfatizaram a importancia dos
aplicativos moveis de saide como um todo, demonstrando que essas ferramentas oferecem uma variedade de
beneficios.

Numa busca simples e rapida no Googlo Play Estore é possivel encontrar varios aplicativos relacionados
a vacinas, tais como: Meu SUS digital, e-SUS Vacinagdo, Vacina SESI, Carteira de Vacinas Digital, e outros.
Trabalhar no desenvolvimento ou melhoramento dos aplicativos que atenda as necessidades nacional seria de
grande relevancia, pois aplicativos de satde tém um papel significativo na promocéo da sadde publica, incluindo
o controle vacinal. Eles fornecem informagdes atualizadas e acessiveis sobre satde, incluindo orientagGes sobre
vacinas, 0 que pode ajudar a educar os usudrios e melhorar a conscientizagdo. Para instituicdes que necessitam de
dados para o controle vacinal de seus funcionarios, aplicativos moveis de vacinagdo podem ser extremamente
Uteis, como facilitar o rastreamento e a verificagdo do status vacinal dos funcionérios, reduzindo a carga
administrativa e melhorando a eficiéncia. As instituicGes precisam de sistemas que se integrem bem com 0s
aplicativos de saude para garantir que os dados sejam atualizados e utilizados de forma eficaz.

V.  Concluséo / Consideragdes Finais
A integracdo dos aplicativos méveis com as politicas de saide publica ¢ fundamental para garantir o
sucesso dessas tecnologias, investimentos governamentais sao necessarios para incentivar o desenvolvimento de
tecnologias voltadas para a saide publica contribuindo para integracéo dos aplicativos com os programas de salde
existentes especialmente o Programa Nacional de Vacinagéo.
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A andlise dos estudos apresentados evidencia a relevancia e os desafios da implantacdo de tecnologias
méveis no campo da salde publica, especificamente no contexto do Sistema de Informagdes do Programa
Nacional de Imunizagdes (SIPNI). Os estudos destacaram a importancia das tecnologias de salide movel na
melhoria da cobertura vacinal, facilitando o acesso a informacdes, otimizando o registro de dados e promovendo
a adesdo dos pacientes.

A aceitacdo das inovacdes tecnoldgicas tem sido positiva pela sociedade, contribuindo para a prevencéo,
promocao, assisténcia e acompanhamento da salde. No entanto, os estudos também identificaram lacunas, como
a falta de integracdo plena entre os aplicativos moveis e os programas de sadde publica, além da necessidade de
validacdo e atualizacdo continua dessas ferramentas. A escassez de publicacdes e regulamentos especificos sobre
o SIPNI prejudica a avaliacéo e o desenvolvimento de inovagdes tecnolégicas mais eficazes.

Em resumo, a adogdo de tecnologias méveis na sadde publica, embora promissora, exige investimentos
continuos, integracao eficiente com sistemas de sadde e um enfoque na seguranca e privacidade dos dados para
alcancar resultados significativos na promocéo da salde e na prevencéo de doengas e agravos.
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