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हिमाचल प्रदेश के मण्डी जिला की देव परंपरा का इतििास एवं 
लोक संस्कृति 

 

डॉ.सुनीता देवी 
सहायक आचायय,हहन्दी ववभाग 

हहमाचल प्रदेश ववश्वववद्यालय,शशमला 171005 

 

हहमाचल प्रदेश का मंडी जिला भारतीय हहमालयी क्षेत्र में जथित एक ऐसा सांथकृततक भू-भाग है, िहााँ लोकधमय, 
देव-परंपरा और सामाजिक िीवन के बीच घतनष्ठ एवं िीवतं संबंध देखने को शमलता है। यहााँ की देव-परंपरा 
केवल धाशमयक आथिा तक सीशमत न होकर सामाजिक संगठन, नैततक व्यवथिा, कृवि चक्र, पयायवरण संरक्षण 
तिा लोक-संथकृतत की तनरंतरता का आधार रही है। “श्री.बी.के.शमाय के मतानुसार “मंडी जिले को प्रायः ‘देवभूशम’ 
की संज्ञा दी िाती है, क्योंकक यहााँ असंख्य लोकदेवताओं, ग्राम-देवताओं और कुलदेवताओं की मान्यताएाँ प्रचशलत 
हैं,जिनकी उत्पवि प्राचीन काल से मानी िाती है।”1 
ऐततहाशसक दृजष्ि स ेमंडी क्षेत्र प्राचीन त्रत्रगतय, कुल्ल ूऔर सकेुत – मंडी िनपदों की सांथकृततक क्षेत्रों के प्रभाव में 
रहा है। यहााँ की देव-परंपरा वैहदक, पौराणणक, तांत्रत्रक और थिानीय िनिातीय ववश्वासों के समन्वय का 
पररणाम है। रोशमल िापर के शब्दानुसार “लोकदेवताओं को अक्सर शशव, ववष्णु अिवा शजक्त के ककसी रूप से 
संबद्ध ककया गया, जिससे लोकधमय का क्रशमक ‘वैष्णवीकरण’ एवं ‘शैवीकरण’ थपष्ि रूप से दृजष्िगोचर होता 
है।”2 यह प्रकक्रया न केवल धाशमयक पररवतयन को दशायती है, बजल्क थिानीय समाि की सांथकृततक अनुकूलन 
क्षमता को भी प्रततत्रबतं्रबत करती है। 
मंडी जिले की लोकसंथकृतत—जिसमें लोकगीत, लोकनतृ्य, देव-नतृ्य, िागर, िगराता, देव-पूिन, देव-पररक्रमा और 
उत्सव शाशमल हैं—देव-परंपरा से गहराई से िुडी हुई है। देवता केवल पूज्य सिा नहीं, बजल्क सामाजिक न्याय, 
तनणयय और तनयंत्रण की प्रतीक संथिाएाँ भी हैं। पंचायतों से पूवय के समय में देवता ही वववादों के तनपिारे, 
प्राकृततक आपदाओं की व्याख्या और सामुदातयक नैततकता के संरक्षक माने िाते िे। 
मंडी जिले की देव-परंपरा को समझने के शलए केवल ऐततहाशसक वववरण पयायप्त नहीं है, बजल्क इसके 
सामाजिक, सांथकृततक और धाशमयक आयामों का सैद्धाजन्तक ववश्लेिण आवश्यक है। इस अध्ययन की 
सैद्धाजन्तक पषृ्ठभूशम मुख्यतः लोकधमय,संथकृतत-कायायत्मक शसद्धान्त, सांथकृततक समन्वय तिा प्रतीकात्मक 
नवृवज्ञान पर आधाररत है। लोकधमय की अवधारणा के अनुसार “ककसी भी समाि में प्रचशलत धाशमयक ववश्वास 
केवल शाथत्रीय ग्रंिों स ेनहीं, बजल्क थिानीय अनुभवों, पयायवरणीय पररजथिततयों और सामाजिक आवश्यकताओं 
से तनशमयत होते हैं।”3 मंडी जिले की देव-परंपरा इसी लोकधमय की अशभव्यजक्त है, िहााँ देवता प्राकृततक शजक्तयों, 
ऐततहाशसक थमतृतयों और सामुदातयक आथिाओं के प्रतीक रूप में थिावपत हैं। यहााँ देवताओं को ग्राम, क्षेत्र 
अिवा कुल की रक्षक सिा माना िाता है, िो समाि के नैततक और व्यवहाररक िीवन को तनयंत्रत्रत करती है। 
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संथकृतत और धमय समाि की आवश्यकताओं की पूततय करते हैं। ब्रॉनीथलाव माशलनोव्थकी के अनुसार “धाशमयक 
ववश्वास सामाजिक जथिरता और सामूहहक एकता को बनाए रखने में सहायक होते हैं।”4 मंडी जिले में देव-परंपरा 
सामाजिक तनयंत्रण, आपसी सहयोग, कृवि-चक्र के तनयमन तिा संकिों (सूखा, महामारी, प्राकृततक आपदा) की 
व्याख्या का माध्यम रही है। इस प्रकार देव-संथिाएाँ केवल आध्याजत्मक न होकर सामाजिक कायायत्मक इकाइयााँ 
भी हैं। 
एम.एन.श्री.तनवास के शसद्धांतानुसार, “सांथकृततक समन्वय (Cultural Syncretism)  मंडी की देव-परंपरा को 
समझने में ववशेि रूप से उपयोगी है। यहााँ की ववशभन्न धाशमयक और सांथकृततक परंपराएाँ आपसी संपकय  के 
माध्यम से एक-दसूरे में समाहहत हो िाती हैं।”5 मंडी क्षेत्र में थिानीय लोकदेवताओं का शशव, ववष्णु या शजक्त 
से तादात््य थिावपत होना इसी प्रकक्रया का पररणाम है। इससे यह थपष्ि होता है कक लोकसंथकृतत जथिर नहीं, 
बजल्क गततशील और समन्वयी प्रकृतत की होती है। 
प्रतीकात्मक नवृवज्ञान के अंतगयत जक्लफडय गीर्ट्य़ का मत है “कक धमय प्रतीकों की एक प्रणाली है, िो मानव को 
िीवन का अिय समझाने में सहायता करती है।”6 मंडी जिले में देव-रि, देव-नतृ्य, देव-वाणी और उत्सव केवल 
अनुष्ठान नही,ं बजल्क सांथकृततक प्रतीक हैं, िो समाि की सामूहहक चेतना, इततहास और मूल्य-व्यवथिा को 
अशभव्यक्त करते हैं। देवता यहााँ ‘िीववत सांथकृततक प्रतीक’ के रूप में लोकसंथकृतत को पीढी-दर-पीढी संचररत 
करते हैं। 
मंडी जिले का नामकरण ऐततहाशसक रूप से यहााँ थिावपत व्यापाररक मंडडयों से िुडा माना िाता है, िहााँ 
ततब्बत, लाहौल-थपीतत, कुल्लू तिा कांगडा क्षेत्रों के व्यापारी वथतुओं के ववतनमय हेतु एकत्रत्रत होते िे। 
इततहासकारों के अनुसार “मंडी क्षेत्र प्राचीन त्रत्रगतय और कुलतू िनपदों के सांथकृततक प्रभाव क्षेत्र में रहा है।”7 
मध्यकाल में यह क्षेत्र मंडी ररयासत के रूप में ववकशसत हुआ, जिसकी थिापना 13वीं शताब्दी में रािा बहु सेन 
द्वारा की गई है। सेन वंश के शासकों ने न केवल रािनीततक जथिरता प्रदान की, बजल्क देव-परंपरा और मंहदर 
थिापत्य को भी रािकीय सरंक्षण हदया। मंडी नगर को ‘छोिी काशी’ की संज्ञा भी इसी काल में प्राप्त हुई, 
क्योंकक यहााँ शशव के अनेक प्राचीन मंहदर थिावपत ककए गए। मंडी ररयासत में देवताओं की भूशमका केवल 
धाशमयक न होकर रािनीततक और सामाजिक भी िी। राज्य के अनेक तनणयय, युद्ध, कर-व्यवथिा और भूशम 
संबंधी मामलों में देव-परामशय की परंपरा प्रचशलत िी। त्रब्रहिश काल में मंडी एक ररयासत के रूप में अजथतत्व में 
रही और 1948 ई. में हहमाचल प्रदेश में ववलय के पश्चात यह एक प्रशासतनक जिला बना। इस ऐततहाशसक 
ववकासक्रम ने मंडी जिले की देव-संथकृतत और लोकपरंपराओं को संरक्षक्षत रखने में महत्वपूणय भूशमका तनभाई। 
भौगोशलक दृजष्ि से मंडी जिला मध्य हहमालयी क्षेत्र में जथित है तिा इसके उिर में कुल्लू, दक्षक्षण में त्रबलासपुर, 
पूवय में ककन्नौर एव ंपजश्चम में कांगडा जिल ेजथित हैं। सतलुि की सहायक नदी ब्यास मंडी जिल ेकी िीवन-
रेखा मानी िाती है, जिसके ककनारे कृवि, बसावि और धाशमयक थिल ववकशसत हुए। सुरिीत शसहं के 
शब्दानुसार,“यहााँ की भौगोशलक पररजथिततयााँ—ऊाँ चे पवयत, घने वन, नहदयााँ और दगुयम मागय—लोकदेवताओं की 
अवधारणा के ववकास में सहायक रही हैं। प्राकृततक शजक्तयों को देव रूप में पूिने की प्रववृि मंडी की देव-परंपरा 
में थपष्ि रूप से पररलक्षक्षत होती है।”8 पवयतीय पयायवरण ने न केवल यहााँ की आिीववका पद्धततयों को प्रभाववत 
ककया, बजल्क धाशमयक अनुष्ठानों, मेलों और देव-यात्राओं के थवरूप को भी तनधायररत ककया। इस प्रकार मंडी जिल े
का ऐततहाशसक ववकास और ववशशष्ि भौगोशलक संरचना शमलकर एक ऐसी पषृ्ठभूशम तनशमयत करती है, जिसमें 
देव-परंपरा और लोकसंथकृतत का सुदृढ एव ंतनरंतर ववकास संभव हुआ। 



हहमाचल प्रदेश के मण्डी जिला की देव परंपरा का इततहास एवं लोक संथकृतत 

DOI: 10.9790/0837-310201104117                            www.iosrjournals.org                                            106 | Page  

मंडी जिले की देव-परंपरा के उद्भव और ववकास को समझने के शलए ववद्वानों ने इसे प्रागैततहाशसक 
लोकववश्वासों, वैहदक-पौराणणक परंपराओं, तांत्रत्रक प्रभावों तिा थिानीय सामाजिक-पयायवरणीय पररजथिततयों के 
समन्वय के रूप में देखा है। अधधकांश ववद्वान इस मत पर सहमत हैं कक हहमालयी क्षेत्र में देव-परंपरा का 
उद्भव प्रकृतत-पूिा और िनिातीय ववश्वासों से हुआ, िो कालांतर में शाथत्रीय धमय से िुडती चली गई। 
इततहासकार िे. हधचन्सन और िे. फोगेल के अनुसार “पजश्चमी हहमालय की देव-परंपराएाँ आययपूवय काल की 
प्रकृतत-पूिा का ववकशसत रूप हैं, िहााँ पवयत, वन, नहदयााँ और प्राकृततक शजक्तयााँ देवता के रूप में पूिी िाती 
िीं।”9 मंडी क्षते्र में यह परंपरा ग्राम-देवताओं और क्षेत्रीय देवताओं के रूप में ववकशसत हुई, िो थिानीय समुदायों 
की सुरक्षा और समदृ्धध स ेसबंद्ध िे। 
बी. के. शमाय का मत है कक “मंडी जिले की देव-परंपरा का संगहठत थवरूप मध्यकालीन मंडी ररयासत के उदय 
के साि थपष्ि होता है। सेन वंश के शासकों ने देवताओं को रािकीय संरक्षण प्रदान ककया, जिससे देव-संथिाएाँ 
सामाजिक और रािनीततक िीवन का अशभन्न अंग बन गईं।”10 शमाय के अनुसार देवताओं को भूशम-दान, मंहदर 
तनमायण और उत्सवों के माध्यम से संथिागत थवरूप शमला। 
नवृवज्ञानी डी. एन. मिूमदार देव-परंपरा को लोकधमय की अशभव्यजक्त मानते हैं। उनके मतानुसार   “लोकदेवता 
समाि की सामूहहक चेतना का प्रतीक होते हैं और वे सामाजिक तनयंत्रण, नैततक अनुशासन तिा परंपरागत 
मूल्यों के संरक्षण में महत्वपूणय भूशमका तनभाते हैं। मंडी जिले में देवताओं  
की पंचायत, देव-वाणी और देव-तनणयय इसी लोकधाशमयक संरचना को दशायते हैं।”11 
एम. एन. श्रीतनवास की ‘संथकृततकरण’ की अवधारणा के संदभय में कई ववद्वानों ने यह तकय  हदया है  
कक “मंडी के लोकदेवताओं का शशव, ववष्णु या शजक्त स ेतादात््य थिावपत होना सामाजिक-धाशमयक पररवतयन का 
पररणाम है।”12 इस प्रकक्रया में थिानीय देवताओं को पौराणणक ढांचे में समाहहत ककया गया, जिससे लोक और 
शाथत्रीय परंपराओं का समन्वय हुआ। 
हहमालयी क्षेत्रों में देव-परंपरा केवल धाशमयक ववश्वास नहीं, बजल्क एक सामाजिक संथिा है। यहााँ देवता कृवि-चक्र, 
आपदाओं, रोग-तनवारण और सामुदातयक एकता से गहराई से िुडे हैं। इस प्रकार देव-परंपरा का ववकास समाि 
की आवश्यकताओं के अनुरूप होता रहा है। 
समकालीन ववद्वान ओ. सी. हांडा “देव-परंपरा के ववकास को मंहदर थिापत्य, मूततयकला और अनुष्ठानों के 
माध्यम से समझते हैं। उनके अनुसार मंडी क्षेत्र के मंहदर और देव-रि थिानीय सांथकृततक इततहास के िीवंत 
साक्ष्य हैं।”13 
मंडी जिले की देव-परंपरा का उद्भव प्राचीन लोकववश्वासों में तनहहत है तिा इसका ववकास ऐततहाशसक, 
सामाजिक, रािनीततक और सांथकृततक प्रकक्रयाओं के तनरंतर अंतःकक्रया का पररणाम है। मंडी जिले की 
लोकधाशमयक परंपरा देवी-देवताओं की बहुलता और ववववधता के शलए िानी िाती है। ये लोक देवी-देवता केवल 
धाशमयक आथिा के प्रतीक नहीं हैं, बजल्क सामाजिक तनयंत्रण, सांथकृततक पहचान और सामुदातयक िीवन के 
संरक्षक भी माने िाते हैं। 
देव कमरूनाग: बी.के. शमाय के शब्दों में “देव कमरूनाग मंडी जिले के सबसे प्रततजष्ठत लोकदेवताओं में से एक 
हैं। इन्हें विाय, िलस्रोतों और कृवि की समदृ्धध का देवता माना िाता है। मान्यता है कक मंडी क्षेत्र के अधधकांश 
देवता कमरूनाग को देवताओं का रािा थवीकार करते हैं।”14 उनकी पूिा का कें द्र कमरुनाग मंहदर है, िो सुदरू 
रोहंडा पवयत श्रृंखला में समुद्र तल से लगभग 3,334 मीिर की ऊंचाई पर जथित एक पववत्र थिान है। यह मंहदर 
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न केवल एक धाशमयक थिल है, बजल्क एक तीियथिल भी है िो दरू-दरू स ेभक्तों को आकवियत करता है, ववशेि 
रूप से त्योहारों और ववशेि अवसरों पर। मंहदर की सबसे पिूनीय ववशेिता इसकी पववत्र झील है, जिसके बारे में 
माना िाता है कक इसका तनमायण महाभारत काल में पौराणणक भीम ने करवाया िा। थिानीय ककंवदंती के 
अनुसार, भीम ने यक्ष रािा की थमतृत में इस झील का तनमायण ककया िा, इस झील को कुमारवाह झील भी 
कहते हैं। जिससे इस थिान का महाकाव्य किाओं और आध्याजत्मक इततहास से एक हदव्य संबंध थिावपत 
हुआ। यह झील कमरुनाग की पूिा का कें द्र है, िो िल के प्रतीकात्मक स्रोत और दैवीय आशीवायद के माध्यम 
के रूप में कायय करती है। श्रद्धालु श्रद्धापूवयक मंहदर में दशयन करने आते हैं और अक्सर भजक्त और कृतज्ञता 
के प्रतीक के रूप में झील में सोना और चांदी िैसी कीमती धातुएाँ अवपयत करते हैं। ये अपयण विाय लाने, अच्छी 
फसल सुतनजश्चत करने और प्रकृतत के साि सामंिथय बनाए रखने की आशा से ककए िाते हैं। हर विय लगने 
वाला कमरूनाग मेला िून महीने (आमतौर पर 14-17 िून) में लगन ेवाला एक बडा और िीवंत उत्सव उनकी 
लोकआथिा की व्यापकता को दशायता है। उनका महत्व केवल पौराणणक किाओं तक ही सीशमत नहीं है; व े
प्रकृतत की िीवन शजक्त, ववशिे रूप स ेिल और विाय के प्रतीक हैं, िो इस क्षेत्र की कृवि प्रधान िीवनशैली के 
शलए आवश्यक हैं। कुछ परंपराएं उन्हें महाभारत में वणणयत पौराणणक नाग वंश से िोडती हैं, इन सपों, या नागों 
को भूशमगत िल स्रोतों का रक्षक माना िाता है, और कामरुनाग के साि उनका संबंध िल देवता के रूप में 
उनकी भूशमका को रेखांककत करता है। कुछ लोग उन्हें रक्षक देवता मानते हैं जिन्होंने बाढ, सूखा और तूफान 
िैसी प्राकृततक आपदाओं से इस क्षेत्र की रक्षा करने की प्रततज्ञा ली िी, और िो रोिमराय की जिंदगी में दैवीय  
हथतक्षेप के सुरक्षात्मक पहलू का प्रतीक हैं। 
देव मदन : देव मदन मंडी जिले के प्राचीन लोकदेवताओं में धगने िाते हैं। लोककिाओं के अनुसार “वे एक वीर 
योद्धा िे, जिन्हें उनकी वीरता और न्यायवप्रयता के कारण देवत्व प्रदान ककया गया।”15 देव मदन की पूिा 
सामाजिक न्याय और सत्य की रक्षा के प्रतीक के रूप में की िाती है। हहमाचल प्रदेश के मंडी जिले की समदृ्ध 
लोक परंपराओं में देव मदन को क्षेत्रीय संरक्षक देवता के रूप में एक ववशेि थिान प्राप्त है। क्षत्रत्रय पराक्रम, 
ग्राम रक्षा और सामाजिक अनुशासन के प्रतीक के रूप में पूिे िाने वाले ये देवता थिानीय समुदायों की नैततक 
और शारीररक अखंडता को बनाए रखने वाले गुणों का प्रतीक हैं। ववद्वानों के शोध के अनुसार, देव मदन की 
उत्पवि इस क्षेत्र के सामाजिक-रािनीततक इततहास में तनहहत एक देवत्व प्राप्त वीर परुुि के रूप में हुई िी। 
समय के साि, उनके पौराणणक कायों और वीरतापूणय कारनामों का गुणगान ककया गया और उन्हें हदव्य श्रद्धा 
में पररवततयत कर हदया गया, जिससे वे एक लोक देवता बन गए िो आि भी इस क्षेत्र के आध्याजत्मक और 
सामाजिक ताने-बाने को प्रभाववत करते हैं। 
उनकी उपजथितत ववशेि रूप से पवयतीय ग्रामीण क्षते्रों में महसूस की िाती है, िहााँ उनके मंहदर अक्सर पहाडडयों 
की चोहियों या गांवों की सीमाओं के तनकि िैसे ऊंचे थिानों पर बनाए िाते हैं। ये पववत्र थिान केवल पूिा 
थिल ही नहीं हैं; ये आध्याजत्मक सिा, सामाजिक एकता और क्षेत्रीय सुरक्षा के महत्वपूणय कें द्र के रूप में कायय 
करते हैं। ग्रामीण देव मदन को अपने घरों, खेतों, पशुधन और समग्र कल्याण का रक्षक मानते हैं। उनकी 
भूशमका आध्याजत्मक क्षेत्र से परे है; वे प्राकृततक आपदाओं, बीमाररयों और बाहरी खतरों से रक्षक के रूप में 
कायय करते हैं, जिससे सामाजिक व्यवथिा और सामुदातयक सद्भाव मिबूत होता है। 
देव मदन की पूिा न केवल धाशमयक आथिा को बढावा देती है बजल्क गााँव वालों के बीच नैततक मूल्यों, 
अनुशासन और सामाजिक व्यवथिा को भी मिबूत करती है। भय और श्रद्धा का संतुलन सामुदातयक मानदंडों 
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और नैततक आचरण के पालन को प्रोत्साहहत करता है। प्रततविय, समुदाय देव मदन को समवपयत मेलों और 
त्योहारों के शलए एकत्रत्रत होता है, िहााँ पारंपररक संगीत, नतृ्य और सामुदातयक भोि संबंधों को मिबूत करते हैं 
और उनकी सामूहहक भजक्त को पुष्ि करते हैं। ये आयोिन सामाजिक सदुृढीकरण, सांथकृततक अशभव्यजक्त और 
देव मदन द्वारा मंडी के लोगों के िीवन में तनहहत सुरक्षात्मक और नैततक अधधकार की पुजष्ि के शलए 
महत्वपूणय अवसर प्रदान करते हैं। 
मािा शशकारी देवी: शशकारी देवी मंडी जिले की प्रमुख लोकदेवी हैं, जिनका मंहदर ऊाँ चे पवयतीय शशखर पर जथित 
है। इन्हें शजक्त परंपरा की देवी माना िाता है। लोकववश्वास है कक माता शशकारी देवी क्षेत्र को प्राकृततक 
आपदाओं और शत्रुओं से रक्षा प्रदान करती हैं। हहमाचल प्रदेश के मंडी जिल ेके सुर्य िंिैहली क्षेत्र में जथित 
शशकारी देवी मंहदर एक प्रशसद्ध और पूिनीय आध्याजत्मक थिल है। समुद्र तल से लगभग 3,359 मीिर 
(लगभग 11,000 फीि) की ऊंचाई पर जथित यह मंहदर आसपास के पहाडों और हरी-भरी घाहियों के मनमोहक 
दृश्य प्रथतुत करता है। एक ऊंचे पवयत शशखर पर जथित यह मंहदर अपनी अनूठी ववशिेताओं के कारण भक्तों 
और यात्रत्रयों दोनों के शलए एक चुनौतीपूणय लेककन साियक तीियथिल है। इसकी सबसे ववशशष्ि ववशेिताओं में स े
एक यह है कक मंहदर में छत नहीं है, िो एक दलुयभ वाथतुशशल्प ववशेिता है और इसे अन्य पारंपररक हहदं ू
मंहदरों स ेअलग करती है। इस खुली संरचना के बाविूद, माता शशकारी देवी की मूततय और गभयगहृ प्राकृततक रूप 
से मौसम की मार स ेसुरक्षक्षत रहते हैं, िो उनकी चमत्कारी हदव्य शजक्तयों और भक्तों को हातन स ेबचाने की 
उनकी क्षमता का प्रतीक है। 
माना िाता है कक माता शशकारी देवी, देवी दगुाय का एक हदव्य रूप हैं, िो अपनी प्रचंड शजक्त और रक्षा करन े
वाले थवभाव के शलए िानी िाती हैं। थिानीय ककंवदंततयों के अनुसार, “उन्होंने एक बार इसी क्षेत्र में राक्षसों का 
वध ककया िा, जिसके कारण उन्हें ‘शशकारी’ नाम शमला, जिसका अिय है 16शशकारी” उन्हें वनों, वन्यिीवों, 
पशुधन और कृवि भूशम की सरंक्षक और रक्षक माना िाता है। माता का मेला ज्येष्ठ माह (मई–िून) में होता है 
िो 3–5 हदन तक चलता है भक्त दरू-दरू से माता का आशीवायद लेने आते हैं, ववशेिकर प्राकृततक आपदाओं या 
कहठनाइयों का सामना करते समय, क्योंकक ऐसा माना िाता है कक वे सच्ची मनोकामनाएं पूरी करती हैं और 
हदव्य सुरक्षा प्रदान करती हैं। मंहदर का शांत और भव्य वातावरण उनकी हदव्य उपजथितत और उनके 
अनुयातययों की अिूि आथिा का सशक्त थमरण कराता है। 
मािा बगलामुखी (बगला देवी): मंडी जिले के बगलामुखी देवी मंहदर को तांत्रत्रक साधना और शजक्त-उपासना का 
महत्वपूणय कें द्र माना िाता है। देवी बगलामुखी को शत्रु-नाशशनी और वाक्-शसद्धध प्रदातयनी के रूप में पूिा िाता 
है। हहमाचल प्रदेश के मंडी जिले में पंडोह के पास बाख़ली में जथित बगलामुखी मंहदर एक पूिनीय आध्याजत्मक 
थिल है िो भक्तों और पययिकों को समान रूप से आकवियत करता है। यह मंहदर न केवल अपने आध्याजत्मक 
महत्व के शलए बजल्क अपनी अद्भुत वाथतुकला और शातं वातावरण के शलए भी प्रशसद्ध है, िो शांतत और 
भजक्त का माहौल बनाता है। भव्य पंडोह बांध के तनकि जथित यह मंहदर प्राकृततक सुंदरता और हदव्य ऊिाय का 
एक सामंिथयपूणय शमश्रण प्रथतुत करता है, िो इसे शांतत और आध्याजत्मक उत्िान की तलाश करने वालों के 
शलए एक अतनवायय दशयनीय थिल बनाता है। दगुाय की दस महाववद्याओं में से एक देवी बगलामुखी को समवपयत, 
इस मंहदर का धाशमयक महत्व बहुत अधधक है। “देवी बगलामुखी को एक शजक्तशाली देवी के रूप में पूिा िाता 
है िो अपने भक्तों को शजक्त, वाणी, वविय और िीवन में आने वाली बाधाओं को दरू करने की क्षमता प्रदान 
करती हैं। कानूनी मामलों, व्यावसातयक प्रयासों या व्यजक्तगत संघिों में सफलता की कामना करने वाले लोग 
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अक्सर उनकी पूिा करते हैं।”17 मंहदर का पववत्र वातावरण और पुिाररयों और श्रद्धालुओं की भजक्त प्राियना, 
ध्यान और धचतंन के शलए अनुकूल वातावरण बनाती है। 
हाल के विों में इस आध्याजत्मक थिल तक पहंुचना काफी आसान हो गया है। 800 मीिर लंबी रोपव ेअब 
मंहदर को सीधे पंडोह बांध स ेिोडती है, िो चंडीगढ-मनाली रािमागय पर जथित है। िो एक मनोरम और सुदंर 
यात्रा है। यह मनोरम यात्रा न केवल मंहदर तक पहंुच को आसान बनाती है, बजल्क समग्र आध्याजत्मक अनुभव 
को भी बढाती है। िैसे-िैसे आगंतुक पववत्र मंहदर की ओर बढते हैं, वे तािी पहाडी हवा, हल्की हवा और 
मनमोहक दृश्यों का आनंद ले सकते हैं। मंहदर का शांत वातावरण और इसके आसपास की मनमोहक प्राकृततक 
सुंदरता इसे ध्यान, प्राियना और देवी बगलामुखी की हदव्य उपजथितत का अनुभव करने के शलए एक आदशय 
थिान बनाती है। विय भर मंहदर में ववशभन्न धाशमयक समारोह, त्योहार और अनुष्ठान आयोजित होते रहते हैं, िो 
पूरे क्षेत्र से भक्तों को आकवियत करते हैं और इसके आध्याजत्मक महत्व को और भी बढाते हैं। 
भीमाकाली मंहदर: हहमाचल प्रदेश के मंडी में जथित भीमकाली मंहदर इस क्षेत्र की समदृ्ध आध्याजत्मक और 
सांथकृततक ववरासत का िीवतं प्रमाण है। शहर के मध्य में जथित यह पूिनीय मंहदर शजक्त पूिा का एक 
महत्वपूणय कें द्र है, िहााँ असंख्य भक्त हदव्य आशीवायद और आध्याजत्मक शांतत की तलाश में आते हैं। देवी 
भीमकाली को समवपयत यह मंहदर, िो हदव्य थत्रीत्व का उग्र और रक्षक अवतार हैं, शजक्त के असीम बल और 
पालन-पोिण दोनों का प्रतीक है। ‘भीम’ नाम उनकी अपार शजक्त को दशायता है, िो महाभारत के पौराणणक 
नायक भीम की याद हदलाता है और अिूि शजक्त और दृढता का प्रतीक है। प्राचीन काल से ही यह क्षेत्र शजक्त 
पूिा का कें द्र रहा है, िहााँ देवी को समुदाय की संरक्षक और हदव्य ऊिाय का अवतार माना िाता है। 
भक्तों के शलए, देवी भीमकाली मात्र एक देवी नहीं हैं वे उपचार, सुरक्षा और आशा का स्रोत हैं। लोग व्यजक्तगत 
कष्िों से मुजक्त, प्राकृततक आपदाओं से सुरक्षा और िीवन में आने वाली बाधाओं को दरू करने के शलए उनके 
पास आते हैं। ववशेिकर नवरात्रत्र के दौरान, िो देवी को समवपयत एक त्योहार है, मंहदर िीवंत अनुष्ठातनक 
गततववधधयों, रंगारंग उत्सवों और सामुदातयक समारोहों का कें द्र बन िाता है। भक्त ववशिे पूिा-अचयना,यज्ञ और 
भजक्त गीत गाते हैं, ये सभी उनकी हदव्य कृपा को प्राप्त करने के उद्देश्य से ककए िाते हैं। इन त्योहारों के 
दौरान वातावरण आध्याजत्मक उत्साह से भर िाता है, िो गहरी आथिा और सांथकृततक गौरव को दशायता है। 
वाथतुकला की दृजष्ि स ेभीमकाली मंहदर तंत्र, मतं्र और थिानीय लोक परंपराओं का एक सामंिथयपूणय शमश्रण 
है। इसकी संरचना और अनुष्ठातनक प्रिाएं गूढ और थवदेशी तत्वों के संश्लेिण को प्रकि करती हैं, िो मंहदर 
की आध्याजत्मक भूशमका को रहथयमय और सांसाररक के बीच सेतु के रूप में दशायती हैं। यह मंहदर मंडी में देव 
परंपरा का भी एक महत्वपूणय थतंभ है, िहां भीमकाली कई थिानीय देवताओं में कें द्रीय थिान रखती हैं। उन्हें 
देवी-देवताओं के समूह की सवोच्च देवी के रूप में माना िाता है, िो समुदाय की सामूहहक आध्याजत्मक चेतना 
का प्रतीक हैं। 
सांथकृततक रूप स ेयह मंहदर लोक कलाओं और परंपराओं का एक िीवंत भंडार है। देवी को समवपयत गीत, 
पारंपररक नतृ्य और किावाचन सत्र इस मंहदर के उत्सवों का अशभन्न अंग हैं, ये कलाएाँ न केवल भजक्तमय भेंि 
के रूप में कायय करती हैं, बजल्क ऐततहाशसक किाओं, नैततक शशक्षाओं और सामुदातयक मूल्यों को एक पीढी स े
दसूरी पीढी तक पहुाँचाने का माध्यम भी हैं। प्रतीकात्मक रूप से, “देवी भीमकाली नारी शजक्त का प्रतततनधधत्व 
करती हैं—उनका उग्र रूप न्याय, शजक्त और सुरक्षात्मक ऊिाय का प्रतीक है।”18 ववशेिकर भूकंप और बाढ िैसी 
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प्राकृततक आपदाओं से प्रभाववत क्षेत्रों में, उनसे थवाथ्य, न्याय और सुरक्षा के शलए प्राियना की िाती है। देवी 
की सुरक्षात्मक दृजष्ि भक्तों को आश्वासन और दृढता प्रदान करती है। 
नवािी मािा मंहदर: नवाही माता मंडी जिले की सांथकृततक और आध्याजत्मक संरचना में गहराई से समाई एक 
प्राचीन लोक देवी हैं, ववशेि रूप से सरकाघाि क्षेत्र के रमणीय नवाही गांव में उनकी पूिा की िाती है। उनकी 
उत्पवि थिानीय ग्राम देवी परंपरा से िुडी है, िहां माना िाता है कक उन्होंने थवयं को थिानीय भािा में थवयंभू 
के रूप में इस क्षेत्र में प्रकि ककया िा। थवयंभू उपजथितत के कारण नवाही माता उन पिूनीय देववयों में शुमार 
हैं जिन्हें थवाभाववक रूप से हदव्य माना िाता है, मानो वे धरती से ही प्रकि हुई हों। उनकी पूिा शाक्त परंपरा 
से गहराई से िुडी हुई है, िो हदव्य थत्री ऊिाय का स्मान करने वाला एक संप्रदाय है, और उन्हें एक 
शजक्तशाली, पालन-पोिण करने वाली शजक्त के रूप में महत्व देता है। प्रारंभ में, नवाही माता की पूिा साधारण 
ढंग से की िाती िी—शायद एक साधारण पत्िर या त्रबना सिावि वाल ेथिान पर—िो थिानीय समुदाय के शलए 
हदव्य सुरक्षा के एक पववत्र प्रतीक के रूप में कायय करता िा। समय के साि, िैसे-िैस ेउनका महत्व बढता 
गया, उनके स्मान में एक औपचाररक मंहदर थिावपत ककया गया। मात्र एक थिान या प्रतीक स ेएक समवपयत 
पूिा थिल में यह ववकास एक रक्षक देवी और कुलदेवी के रूप में उनके महत्व को रेखांककत करता है। यह 
मंहदर सामुदातयक सभाओं, अनुष्ठानों और त्योहारों का कें द्र बन गया, जिससे ग्रामीणों के आध्याजत्मक िीवन में 
उनका थिान और भी मिबूत हो गया। 
देवी का प्रभाव थिानीय संथकृतत और लोक परंपराओं में व्याप्त है। उनकी कहातनयां और ककंवदंततयां लोकगीतों, 
भिनों (भजक्त गीत), िागरों (रात भर चलने वाली आध्याजत्मक सभाओं) और पीहढयों स ेचली आ रही मौणखक 
किाओं के माध्यम से संरक्षक्षत हैं। ये सांथकृततक अशभव्यजक्तयााँ न केवल भजक्त के कायय के रूप में कायय करती 
हैं बजल्क उनकी ककंवदंततयों, गुणों और सुरक्षात्मक शजक्तयों को प्रसाररत करने का एक माध्यम भी हैं। त्योहारों 
के दौरान पहने िाने वाले पारंपररक पररधान, नगाडा और ढोल िैसे वाद्ययंत्रों के साि शमलकर उनके उत्सवों 
को िीवंत बनाते हैं। इन अवसरों पर ककए िाने वाले नतृ्य समुदाय की एकता और सांथकृततक तनरंतरता का 
प्रतीक हैं, िो लोगों की सामूहहक पहचान में उनके महत्व को और मिबूत करते हैं। 
एस.आर.हरनोि के शब्दानुसार “अपनी धाशमयक भूशमका से परे, नवाही माता एक सामाजिक एकता की भूशमका 
तनभाती हैं। वे िातत और वगय भेदों से परे हैं, एक नैततक सिा और सामुदातयक मागयदशयक के रूप में कायय 
करती हैं।”19 ग्रामीण वववादों के समाधान, सामाजिक तनणययों के मागयदशयन और अनुशासन बनाए रखने के शलए 
उनकी ओर देखते हैं। एक मात ृथवरूप, रक्षक और हदव्य न्यायाधीश के रूप में पूिनीय ऐसा माना िाता है कक 
वे अपने भक्तों से सपनों, संकेतों और आवािों के माध्यम से संवाद करती हैं और प्राकृततक आपदाओं, 
बीमाररयों या अन्य दभुायग्य की चेतावनी देती हैं। ऐसे संदेश समुदाय के शलए एक सवयव्यापी संरक्षक और नैततक 
हदशा-तनदेशक के रूप में उनकी भूशमका को और मिबूत करते हैं। 
पंचवक्त्र मिादेव मंहदर: हहमाचल प्रदेश के मंडी में ब्यास और सुकेती नहदयों के पववत्र संगम थिल पर जथित 
पंचवक्त्र महादेव मंहदर शहर का सबसे महत्वपूणय आध्याजत्मक कें द्र है। आर.सी.डोगरा के मतानुसार “यह पूिनीय 
मंहदर “भगवान शशव को समवपयत है, जिनकी यहां पंचवक्त्र रूप में पूिा की िाती है, जिसका अिय है पांच मुखों 
वाला ये पांच मुख शशव के हदव्य थवरूप के ववशभन्न पहलुओं का प्रतीक हैं”20 िो उनकी सवयव्यापकता, रक्षा 
शजक्त और ब्रहमांड में संतुलन बनाए रखने की क्षमता को दशायते हैं। प्रत्येक मुख  ईशान, तत्पुरुि, अघोर, 



हहमाचल प्रदेश के मण्डी जिला की देव परंपरा का इततहास एवं लोक संथकृतत 

DOI: 10.9790/0837-310201104117                            www.iosrjournals.org                                            111 | Page  

वामदेव और सद्योिात शशव के ब्रहमांडीय व्यजक्तत्व के एक ववशशष्ि पहलू का प्रतततनधधत्व करता है, िो 
सामूहहक रूप से उनके संरक्षक और उपचारक के रूप में उनकी भूशमका को दशायता है। 
मंहदर की उत्पवि प्राचीन काल से मानी िाती है और यह लंबे समय से आध्याजत्मक शांतत और हदव्य आशीवायद 
की तलाश करने वाले भक्तों के शलए एक प्रमुख तीियथिल रहा है। दो पववत्र नहदयों के इस संगम पर जथित 
यह थिल गहरा आध्याजत्मक महत्व रखता है, और माना िाता है कक यह हदव्य ऊिायओं का एक शजक्तशाली 
कें द्र है। सहदयों से, दरू-दरू से तीिययात्री सुरक्षा, न्याय और थवाथ्य लाभ की कामना करते हुए इस मंहदर में 
आते रहे हैं। 
मंहदर के आध्याजत्मक िीवन में अनुष्ठानों का महत्वपूणय योगदान है। भक्त तनयशमत रूप से िलशभिेक (िल 
अपयण), रुद्राशभिेक (शशव की प्रततमा का थनान) िैस ेपारंपररक अनुष्ठान करते हैं और भगवान शशव को समवपयत 
महाशशवरात्रत्र की रात ववशेि प्राियना करते हैं। ऐसा माना िाता है कक ये अनुष्ठान हदव्य आशीवायद प्राप्त करने, 
मन और आत्मा को शुद्ध करने और शशव के सुरक्षात्मक थवरूप को मिबूत करने में सहायक होते हैं। 
धाशमयक महत्व के अलावा, पंचवक्त्र महादेव मंहदर मंडी का एक सांथकृततक प्रतीक है। यह क्षेत्र की थिानीय 
परंपराओं, लोककिाओं और पहचान को समाहहत करता है और आथिा एवं सामुदातयक एकता का प्रतीक है। 
मंहदर की वाथतुकला, अनुष्ठान और कहातनयां मंडी की साथंकृततक संरचना में रचे-बसे हैं, िो इसे न केवल एक 
आध्याजत्मक थिल बनाती हैं, बजल्क शहर की समदृ्ध ववरासत का एक िीवंत प्रमाण भी हैं। 
भूिनाथ मंहदर: हहमाचल प्रदेश के सुर्य शहर मंडी में जथित भूतनाि मंहदर, इस क्षेत्र में भगवान शशव को 
समवपयत सबसे प्राचीन और सबसे पूिनीय तीियथिल है। यह प्राचीन मंहदर न केवल एक आध्याजत्मक कें द्र है, 
बजल्क मंडी की समदृ्ध सांथकृततक और ऐततहाशसक ववरासत का भी प्रतीक है। थिानीय ककंवदंततयों और 
लोककिाओं के अनुसार, “इस मंहदर की थिापना 16वी ंशताब्दी में रािा अिय सेन के शासनकाल में हुई िी। 
ऐसा कहा िाता है कक रािा को एक हदव्य थवप्न आया िा, जिसमें उन्हें शहर और उसके तनवाशसयों के रक्षक 
के रूप में एक पववत्र थिान का तनमायण करने का तनदेश हदया गया िा। ऐसा माना िाता है कक यह थवप्न 
थवयं भगवान शशव का एक हदव्य संदेश िा, जिसने रािा को उसी थिान पर मंहदर का तनमायण करने के शलए 
प्रेररत ककया िहााँ उन्हें हदव्य दशयन हुए िे।”21 
‘भूतनाि’ नाम का अिय ‘आत्माओं के थवामी’ या ‘तत्वों के थवामी’ है, िो पांच मूलभूत तत्वों पृ् वी, िल, 
अजग्न, वायु और आकाश के थवामी के रूप में शशव की ब्रहमांडीय भूशमका पर बल देता है। यह नामकरण शशव 
की सावयभौशमक सपं्रभुता और ब्रहमांड को आकार देने वाली प्राकृततक शजक्तयों पर उनके अधधकार को दशायता है। 
सहदयों से भूतनाि मंडी के संरक्षक देवता के रूप में िाने िाते हैं, िो थिानीय समुदाय को समदृ्धध, शांतत और 
सुरक्षा का आशीवायद प्रदान करते हैं। मंहदर की वाथतुकला पारंपररक हहमाचली शशल्प कौशल का प्रमाण है, 
जिसमें िहिल लकडी का काम और पत्िर की नक्काशी पौराणणक किाओं और आध्याजत्मक प्रतीकों को दशायती 
है। 
धाशमयक रूप स ेभूतनाि शशव का बहुआयामी महत्व है। उनकी पूिा हदव्य रक्षक, न्याय के दाता और कहठनाइयों 
का सामना कर रहे लोगों के संकिमोचक के रूप में की िाती है। शैव परंपरा स ेपरे, भूतनाि को एक लोक 
देवता के रूप में भी पूिा िाता है, िो थिानीय लोगों के दैतनक िीवन में गहराई स ेसमाया हुआ है। मंहदर का 
प्रभाव लोक परंपराओं में भी हदखाई देता है, िहााँ शशव के हदव्य हथतक्षेपों से िुडी कहातनयााँ और ककंवदंततयााँ 
पीहढयों से चली आ रही हैं। लोकगीत और नतृ्य अक्सर देवता की दयालुता और रक्षा शजक्त का गुणगान करते 
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हैं। मंहदर की उपजथितत मंडी तनवाशसयों के बीच सामुदातयक भावना और सांथकृततक पहचान को बढावा देती है, 
और त्योहारों, सामाजिक समारोहों और आध्याजत्मक अनुष्ठानों का कें द्र त्रबदं ुहै। 
संरक्षक देवता के रूप में, भूतनाि मंडी के लोगों में भजक्त और सांथकृततक गौरव की भावना को प्रेररत करते 
रहते हैं, और यह सुतनजश्चत करते हैं कक उनकी पववत्र ववरासत पीहढयों तक बनी रहे। 
त्ररलोककनाथ मंहदर: हहमाचल प्रदेश के सुर्य मंडी जिल े में जथित त्रत्रलोककनाि मंहदर, इस क्षेत्र की गहरी 
आध्याजत्मक िडों और समदृ्ध सांथकृततक ववरासत का प्रमाण है। यह प्राचीन और पूिनीय मंहदर भगवान शशव 
को समवपयत है, जिन्हें थिानीय रूप स ेत्रत्रलोककनाि के रूप में पूिा िाता है  जिसका अिय है ‘तीनों लोकों के 
थवामी’ थवगय, मतृ्यु और पाताल लोक। “मंहदर का महत्व केवल वाथतुकला तक ही सीशमत नहीं है, यह पहाडों 
के आध्याजत्मक सार और थिानीय समुदायों की अिूि आथिा का प्रतीक है।”22 
ककंवदंततयााँ और लोक परंपराएाँ मंहदर की उत्पवि की एक आकियक कहानी बयां करती हैं। ऐसा माना िाता है 
कक यह मंहदर थवयंभू है, त्रबना ककसी मानवीय हथतक्षेप के प्राकृततक रूप से प्रकृतत से उत्पन्न हुआ है। थिानीय 
मान्यता के अनुसार, शशव यहााँ एक प्राकृततक शजक्त के रूप में प्रकि होते हैं एक सवयव्यापी ऊिाय िो पहाडों, 
चर्ट्िानों और नहदयों में तनवास करती है। यह धारणा हहमालयी क्षेत्र में शैव लोक देवता परंपराओं के ववकास को 
दशायती है, िहााँ प्रकृतत को ही हदव्य माना िाता है।  
त्रत्रलोककनाि मंहदर का धाशमयक महत्व गहरा और बहुआयामी है। भक्त मानते हैं कक शशव एक हदव्य रक्षक हैं, 
िो समुदाय को ववपवियों और नकारात्मक शजक्तयों स ेबचाते हैं। न्याय के देवता के रूप में, शशव का आशीवायद 
धमय और नैततक व्यवथिा को बनाए रखने के शलए मांगा िाता है। मंहदर को आध्याजत्मक और शारीररक दोनों 
तरह से उपचारक और प्राकृततक आपदाओं या व्यजक्तगत दभुायग्य िैसी ववपवियों का नाश करने वाला भी माना 
िाता है।  
सांथकृततक रूप स,े त्रत्रलोककनाि मंहदर सामुदातयक िीवन और परंपरा का एक िीवंत कें द्र है। यह मंडी की शैव 
ववरासत का प्रतीक है, िो पीहढयों से एक सांथकृततक और आध्याजत्मक आधार रहा है। मंहदर से िुडी 
कहातनयां—पौराणणक किाएं, हदव्य चमत्कारों की कहातनयां—मौणखक परंपराओं, भिनों (भजक्त गीतों), लोकगीतों 
और देव-डोली िैस ेअनुष्ठानों के माध्यम से पीढी दर पीढी चली आ रही हैं, जिसमें देवता की मूततय को एक 
औपचाररक िुलूस में पूरे गांव में ले िाया िाता है। ऐसे अनुष्ठान थिानीय तनवाशसयों के बीच एकता, तनरंतरता 
और साझा पहचान की भावना को बढावा देते हैं। मंहदर के त्यौहार और अनुष्ठान िीवंत आयोिन होते हैं, िो 
संगीत, नतृ्य और सामूहहक प्राियनाओं से पररपूणय होते हैं, और इस क्षेत्र में व्याप्त भजक्त की आनंदमय भावना 
को दशायत े हैं। इन परंपराओं के माध्यम से, मंहदर न केवल धाशमयक प्रिाओं को सरंक्षक्षत करता है, बजल्क 
सामाजिक बंधनों और सांथकृततक गौरव को भी पोवित करता है। 
शसमसा मािा मंहदर: हहमाचल प्रदेश के सुर्य मंडी जिले के शांत गांव शसमस में जथित शसमसा माता मंहदर 
अनधगनत भक्तों के शलए आथिा और भजक्त का प्रतीक है। इस पूिनीय धाशमयक थिल का इततहास सहदयों 
पुराना है और यह क्षेत्र की आध्याजत्मक परंपराओं से गहराई से िुडा हुआ है। मंहदर की थिापना कई विय पूवय 
एक धमयतनष्ठ और दरूदशी भक्त तोबा शसहं ने की िी, जिनकी अिूि आथिा और समपयण ने एक महत्वपूणय 
तीियथिल की नींव रखी। सहदयों से, शसमसा  माता मंहदर का महत्व बढता गया है और यह क्षेत्र और उससे परे 
के भक्तों को आकवियत करता है, िो दगुाय के शजक्तशाली और दयालु रूप, देवी शारदा के हदव्य आशीवायद की 
कामना करते हैं।“मंहदर का एक सबसे अनूठा और आकियक पहलू इसकी ‘साशलदंरा’ या थवप्न-दशयन की परंपरा 
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है, िो ववशेि रूप से नवरात्रत्र के त्योहार के दौरान प्रचशलत है।”23 इस प्रिा में महहलाए ंमहंदर पररसर में सोती 
हैं, इस उ्मीद में कक उन्हें भववष्य में होने वाली संतान के बारे में संदेश देने वाले हदव्य सपने हदखाई देंगे। 
भक्तों का मानना है कक सोते समय उन्हें ऐसे दशयन होते हैं जिनमें प्रतीकात्मक वथतुएं—िैसे फल या अन्य 
वथतुएं—हदखाई देती हैं, िो बच्चे के शलगं या अजथतत्व का संकेत देती हैं। उदाहरण के शलए, अमरूद या शभडंी 
का सपना देखना शुभ माना िाता है, िो पुत्र या पुत्री के िन्म का प्रतीक है। इसके ववपरीत, धातु की वथतुओं 
या पत्िरों से िुडे सपने इस बात का संकेत माने िाते हैं कक महहला संतानहीन रह सकती है। इस पववत्र 
अनुष्ठान के कारण मंहदर को थनेहपूवयक ‘संतान दात्री’ कहा िाता है, जिसका अिय है ‘बच्चों की माता’ िो 
संतान की चाह रखने वाली महहलाओं के शलए एक पववत्र थिान के रूप में इसकी महत्वपूणय भूशमका को उिागर 
करता है। इसे देवी की सवयशजक्तमानता और मानवीय मामलों में हथतक्षेप करने की उनकी क्षमता का प्रमाण 
मानते हैं। 
बाबा कमलाहिया: हहमाचल प्रदेश के मंडी जिले की सुर्य धमयपुर तहसील में जथित बाबा कमलाहहया एक 
पूिनीय और ऐततहाशसक थिल है। यह प्राचीन मंहदर आध्याजत्मक भजक्त, सांथकृततक ववरासत और क्षेत्र के 
समदृ्ध इततहास का प्रमाण है। “कमलाहगढ ककले की मिबूत दीवारों के भीतर जथित यह मंहदर भक्तों और 
थिानीय समुदाय के हदलों में ववशेि थिान रखता है। यह मंहदर बाबा कमलाहहया को समवपयत है, िो महान गुरु 
गोरखनाि के एक पूिनीय शशष्य िे, जिनकी शशक्षाए ंऔर आध्याजत्मक ववरासत आि भी अनधगनत अनुयातययों 
को प्रेररत करती हैं।”24 
बाबा कमलाहहया मूल रूप से अमरनाि धाम के तनवासी िे, िो अपनी आध्याजत्मक महिा के शलए प्रशसद्ध एक 
पववत्र थिल है। एक समवपयत तपथवी और आध्याजत्मक साधक के रूप में, उन्होंने कांगडा की ऊबड-खाबड 
पहाडडयों में कठोर तपथया और ध्यान ककया। विों की तपथया और आध्याजत्मक साधना के बाद, उन्होंने 
कमलाहगढ के शांत और रणनीततक पठार पर अपना आश्रम थिावपत ककया। यह थिान, अपने मनोरम दृश्यों 
और शांत वातावरण के साि, एक आध्याजत्मक अभयारण्य बन गया िहााँ बाबा कमलाहहया ने ध्यान ककया, 
उपदेश हदया और शशष्यों का मागयदशयन ककया। समय के साि, उनकी आध्याजत्मक शजक्त और करुणामय 
थवभाव ने उन्हें थिानीय लोगों और तीिययात्रत्रयों के बीच अपार श्रद्धा का पात्र बना हदया। 
अपने धाशमयक महत्व के अलावा, मंहदर ने एक सांथकृततक कें द्र के रूप में महत्वपूणय भूशमका तनभाई है,  
िो थिानीय लोककिाओं और परंपराओं को संरक्षक्षत करता है। ऋवि अनी मांडव िैस ेसतंों की किाएाँ थिानीय 
किाओं में गहराई से समाई हुई हैं, िो इस क्षेत्र के आध्याजत्मक ताने-बाने को समदृ्ध करती हैं। यह थिान 
ववशभन्न त्योहारों, मेलों और आध्याजत्मक सभाओं का भी आयोिन करता है िो सामुदातयक बंधनों को मिबूत 
करते हैं और सहदयों पुरानी परंपराओं को कायम रखते हैं। 
मािा िालपा देवी: हहमाचल प्रदेश के मंडी जिले के सकरैण धार, धमयपुर में जथित माता िालपा देवी मंहदर एक 
अत्यंत पूिनीय और ऐततहाशसक रूप से महत्वपूणय धाशमयक थिल है, जिसे थिानीय समुदाय और पययिक समान 
रूप से स्मान देते हैं। इसकी उत्पवि एक आकियक ककंवदंती से िुडी है िो पीहढयों स ेचली आ रही है, और 
मंहदर के आध्याजत्मक आकियण को और बढाती है। थिानीय लोककिा के अनुसार, “मंहदर की कहानी एक घने 
बांस के िंगल में शुरू होती है, माना िाता है कक एक थिानीय व्यजक्त कुआं खोदते समय िमीन से खून बहने 
और कफर एक पत्िर की वपडंी (शशला) से खून तनकलते देख वहां आया, उत्सुक और जिज्ञासु होकर उसने आगे 
िांच करने का फैसला ककया। उसे आश्चयय हुआ िब उसने िमीन के नीचे तछपी एक रहथयमय पत्िर की मूततय 
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को खोिा, जिससे एक हदव्य आभा तनकल रही िी। इसके पववत्र महत्व को पहचानते हुए, ग्रामीणों ने इस 
पूिनीय मूततय को कुलिा माता, क्षेत्रीय कुलदेवी के रूप में थिावपत करने का तनणयय शलया और इसके चारों ओर 
एक छोिा सा मंहदर बनाया। समय के साि, यह साधारण शुरुआत एक पूणय ववकशसत मंहदर में तब्दील हो गई, 
िो अब अनधगनत भक्तों को हदव्य आशीवायद प्राप्त करने के शलए आकवियत करता है।”25 
माता िालपा देवी मंहदर अपने मूल थवरूप स ेआगे बढकर थिानीय धाशमयक, सांथकृततक और सामाजिक ताने-
बाने का अशभन्न अंग बन गया है। इसे व्यापक रूप स ेशसद्धपीठ माना िाता है, एक पववत्र थिान िहााँ भक्त 
िीवन की ववशभन्न घिनाओं, ववशेि रूप से वववाह, थवाथ्य और समदृ्धध के शलए आशीवायद प्राप्त करने आते 
हैं। कई भक्त मंहदर में 'पांती' (प्रसाद) अवपयत करने आते हैं, ववशेि रूप से अशुभ समय में या देवी से ववशेि 
कृपा प्राप्त करने के शलए। मई में आयोजित होने वाले वावियक उत्सवों के दौरान मंहदर का महत्व और भी बढ 
िाता है, िब पूरा क्षेत्र िीवंत उत्सवों से गुलिार हो उठता है। इन उत्सवों में भव्य मलेे, भंडारे (सामदुातयक 
भोि) और िागरण की िीवंत परंपरा शाशमल है रात भर चलने वाले भजक्त गीत और प्राियनाएाँ िो हहमाचल 
प्रदेश और आसपास के क्षेत्रों से बडी संख्या में लोगों को आकवियत करती हैं। पूरा समदुाय भजक्त में एकिुि 
होता है, इन उत्साहपूणय आयोिनों के माध्यम से अपनी आथिा और सांथकृततक ववरासत का िश्न मनाता है, 
जिससे माता िालपा देवी मंहदर न केवल एक पूिा थिल बजल्क थिानीय परंपरा और सांप्रदातयक सद्भाव का 
एक िीवंत कें द्र बन िाता है। 
मिामतृयंुिय मंहदर: मंडी में जथित महामतृ्यंुिय मंहदर  जिसे अक्सर प्यार से 'छोिी काशी' कहा िाता है, 
आध्याजत्मक भजक्त और प्राचीन परंपरा का एक अद्भुत उदाहरण है। 16वीं शताब्दी में थिावपत यह पववत्र थिल 
भारत और ववदेश के भक्तों के हदलों में एक ववशेि थिान रखता है। कामेश्वर महादेव मंहदर के तनकि जथित 
होने के कारण यह मंडी के आध्याजत्मक पररदृश्य के कें द्र में है, जिसस ेहदव्य आशीवायद चाहने वालों के शलए 
यहााँ पहुाँचना आसान हो िाता है। शशवशलगं वाले कई शशव-समियक मंहदरों के ववपरीत, “महामतृ्यंुिय मंहदर 
अपनी अनूठी पूिा पद्धतत के शलए िाना िाता है: यहााँ शशव की प्रततमा की पूिा की िाती है, यह दतुनया का 
एकमात्र ऐसा मंहदर है िहााँ शशव की मूततय रूप में पूिा होती है, िो सामान्य शशवशलगं पूिा से शभन्न है िो कक 
दलुयभ और अत्यंत पूिनीय है।”26 
इस मंहदर की सबसे आश्चययिनक और प्रशसद्ध ववशेिताओं में से एक है शशव के चेहरे का हदन में पााँच बार 
रूप बदलना। भक्तों का मानना है कक यह गततशील प्रदशयन भगवान शशव की हदव्य शजक्त और सवयव्यापकता 
का प्रतीक है, िो इसे देखने वाले सभी को मंत्रमुग्ध कर देता है। चेहरे का यह रूपांतरण एक हदव्य आशीवायद के 
रूप में देखा िाता है, िो इस ववश्वास को मिबूत करता है कक इस मंहदर में शशव की उपजथितत िीवंत है और 
वे अपने भक्तों की प्राियनाओं और आवश्यकताओं का उिर देते हैं। अनेक लोग अकाल मतृ्यु से सुरक्षा और 
दीघाययु, थवथि िीवन की कामना के शलए यहां आते हैं। भक्त ववशेि अनुष्ठान और प्राियनाएं करते हैं, ववशेि 
रूप से शशव के महामतृ्यंुिय रूप पर कें हद्रत—िो मतृ्यु पर वविय और अमरता प्रदान करने से संबंधधत अवतार 
हैं। 
ग्राम एवं कुल देविा: इन प्रमुख देवी-देवताओं के अततररक्त मंडी जिले में असंख्य ग्राम-देवता और कुल-देवता 
पूिे िाते हैं, जिनकी मान्यता थिानीय समुदायों तक सीशमत होती है। ये देवता सामाजिक अनुशासन, परंपरा-
पालन और सामुदातयक एकता को बनाए रखने में महत्वपूणय भूशमका तनभाते हैं। 
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मंडी जिले की देव-परंपरा केवल आथिा-प्रधान धाशमयक व्यवथिा नहीं है, बजल्क यह एक सुव्यवजथित सामाजिक-
सांथकृततक संथिा के रूप में ववकशसत हुई है। इसे थिानीय थतर पर देव व्यवथिा कहा िाता है, जिसके अंतगयत 
देवताओं, पुिाररयों, कारदारों, गुरों (देव माध्यमों) तिा समदुाय के अन्य सदथयों की थपष्ि भूशमकाएाँ तनधायररत 
होती हैं। यह व्यवथिा पारंपररक हहमालयी समाि में शासन, न्याय और सामाजिक तनयंत्रण का वैकजल्पक ढााँचा 
प्रथतुत करती है। “देव व्यवथिा के कें द्र में लोकदेवता होते हैं, जिन्हें क्षेत्र, ग्राम या कुल का संरक्षक माना िाता 
है।”27  
देवता की इच्छा और आदेश को व्यक्त करने के शलए गुर या देव माध्यम की भूशमका अत्यंत महत्वपूणय होती 
है। गुर को देवता का प्रतततनधध माना िाता है, िो देव-वाणी के माध्यम से समाि को हदशा-तनदेश देता है। 
इसके अततररक्त कारदार, पूिारी और कोिाध्यक्ष िैसे पदाधधकारी देव-संथिा के प्रशासतनक कायों का संचालन 
करते हैं। ये पद वंशानुगत अिवा सामुदातयक सहमतत से तनधायररत होते हैं।  इस प्रकार देव व्यवथिा धाशमयक 
आथिा और सामाजिक संगठन का संयुक्त रूप है। देव सभा मंडी जिले की देव-व्यवथिा का सबसे महत्वपूणय 
और सकक्रय अंग है। देव सभा एक सामूहहक धाशमयक-सामाजिक आयोिन होता है, जिसमें ववशभन्न ग्रामों या 
क्षेत्रों के देवता अपने-अपने रिों और दलों के साि एकत्रत्रत होते हैं। इन सभाओं का उद्देश्य केवल पूिा-अचयना 
नहीं, बजल्क सामाजिक समथयाओं पर ववचार-ववमशय, वववादों का तनपिारा और सामुदातयक तनणयय लेना भी होता 
है। िी. सी. शमाय के अनुसार, “देव सभाएाँ पारंपररक हहमालयी समाि की ‘लोक अदालत’ के समान कायय करती 
िीं।”28भूशम वववाद, सामाजिक अपराध,प्राकृततक आपदाएाँ और महामारी िैसे ववियों पर देवताओं के माध्यम से 
तनणयय शलए िाते िे, जिन्हें समाि सवयस्मतत से थवीकार करता िा। 
देव सभा का आयोिन सामान्यतः ववशेि अवसरों—िैसे वावियक उत्सव, संकि काल या सामूहहक अनुष्ठान—पर 
ककया िाता है। इसमें देव-रिों की उपजथितत, देव-नतृ्य, गुर द्वारा देव-वाणी और सामुदातयक सहभाधगता प्रमुख 
तत्व होते हैं। देव-वाणी को देवता की आज्ञा माना िाता है और उसका पालन सामाजिक कतयव्य समझा िाता 
है। ओ. सी. हांडा का मत है “कक देव सभाएाँ लोकसंथकृतत के िीवंत मंच हैं, िहााँ धाशमयक, सांथकृततक और 
रािनीततक तत्व एक साि प्रकि होते हैं।”29 इन सभाओं के माध्यम से परंपरा, इततहास और सामूहहक थमतृत 
का संरक्षण होता है। 
मंडी जिले की देव-परंपरा को केवल धाशमयक आथिा के रूप में नहीं, बजल्क एक सशक्त सामाजिक और 
रािनीततक संथिा के रूप में समझा िाना आवश्यक है। पारंपररक हहमालयी समाि में, िहााँ औपचाररक राज्य 
व्यवथिा सीशमत िी, वहााँ देवताओं ने सामाजिक तनयंत्रण, न्याय और प्रशासतनक मागयदशयन की भूशमका तनभाई। 
देव-परंपरा ने मंडी जिले की सामाजिक संरचना और रािनीततक तनणयय-प्रकक्रया को गहराई से प्रभाववत ककया है। 
उपसंिार: 
मंडी जिले की लोकधाशमयक सथंकृतत एक समदृ्ध और बहुआयामी प्रणाली प्रथतुत करती है, जिसमें देव परंपरा, 
मौणखक परंपराएाँ, गािाएाँ, अनुष्ठान, उत्सव, देवनतृ्य और लोककला शाशमल हैं। यह परंपरा न केवल धाशमयक 
और आध्याजत्मक िीवन की हदशा तनधायररत करती है, बजल्क सामाजिक संगठन, सामुदातयक एकता और लोक 
समदृ्धध के शलए भी आधार प्रदान करती है। इस अध्ययन से थपष्ि होता है कक देवता केवल धाशमयक प्रतीक 
नहीं हैं, वे सामाजिक, रािनीततक और सांथकृततक िीवन में तनणाययक भूशमका तनभाते हैं। मध्यकालीन मंडी 
ररयासत में देवता और देव-सथंिाएाँ शासन, न्याय और सामुदातयक तनणययों में कें द्रीय भूशमका तनभाती िीं। 
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मौणखक परंपराएाँ और लोकगािाएाँ समाि की सांथकृततक थमतृत का आधार हैं। ये किाएाँ, लोकगीत और नतृ्य 
पीढी-दर-पीढी सामाजिक मूल्य, वीरता, न्याय और धाशमयक आथिा का प्रचार करती हैं।  इसके साि ही, देव-
संबंधधत उत्सव और अनुष्ठान सामाजिक समरसता, आधियक गततववधधयााँ और सांथकृततक शशक्षा का माध्यम भी 
हैं। यह तनष्किय तनकाला िा सकता है कक मंडी जिले की देव परंपरा सांथकृततक पहचान, सामाजिक समरसता 
और लोक समदृ्धध का अशभन्न अंग है। यह परंपरा आि भी समाि के सामूहहक चेतना, लोकथमतृत और 
सांथकृततक तनरंतरता को बनाए रखने में महत्वपूणय भूशमका तनभा रही है। आधुतनक प्रशासतनक ढााँचों के बाविूद, 
देव-परंपरा और लोकसाहहत्य समाि के शलए प्रेरणा, नैततक मागयदशयन और सांथकृततक शशक्षा का स्रोत बनी हुई 
है। 
इस प्रकार मंडी जिले की देव-परंपरा, मौणखक परंपराएाँ और लोककला हहमालयी लोकधाशमयक िीवन की एक 
िीवंत और समदृ्ध ववरासत का प्रतततनधधत्व करती हैं। 
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