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Resumo:

Introducédo: A violéncia por parceiro intimo (VPI) se caracteriza pelo conjunto de comportamentos de violéncia
fisica, sexual, psicoldgica ou perseguicao perpetrados pelo parceiro intimo, que pode ser caracterizado pelo
atual ou ex-cbnjuge, namorado(a), parceiro sexual ou outra pessoa com quem a vitima mantenha ou tenha
mantido um relacionamento pessoal préximo.

Obijetivo: Identificar o perfil de participantes de um grupo de acolhimento para pessoas que sofreram violéncia
por parceiro intimo..

Métodos: A presente pesquisa utiliza de abordagem mista descritiva, recorrendo & analise documental como
técnica de analise dos dados que foram analisados pelo teste de qui-quadrado.

Resultados: Os dados do presente estudo indicam que mulheres cis sdo a maioria dos participantes no programa
analisado. Além disso, foi observado que em sua maioria 0 grupo era Composto por pessoas negras ou pardas
(59,7%), ganhando até um salario minimo. A maioria dos entrevistados relatou possuir moradia propria e tem 2
ou mais filhos, fatores esses que corroboram com estudos anteriores.

Discussdo e conclusdo: Os dados do presente estudo corroboram com resultados anteriores de outros autores e
oferecem uma perspectiva local de uma amostra no estado do Rio de Janeiro. Com relagdo a localizacio
geogréfica dos pélos e 0 nimero de casos distribuidos pelos municipios, existe uma distribui¢do relativamente
adequada considerando estes dois fatores. Por outro lado, foram encontrados pélos em locais onde ndo foram
observados casos de feminicidio. Neste caso, é possivel que a existéncia de p6los nestes locais possa auxiliar
como estratégia preventiva, fato que seria bastante interessante considerando o aspecto social do programa.
Novos estudos sdo necessarios relacionando estes fatores com séries historicas mais amplas a fim de melhor
avaliar os efeitos destas medidas de politicas publicas no sentido de refinar estas iniciativas.
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I. Introducéo

A violéncia por parceiro intimo (VPI) se caracteriza pelo conjunto de comportamentos de violéncia fisica,
sexual, psicolégica ou perseguicdo perpetrados pelo parceiro intimo, que pode ser caracterizado pelo atual ou ex-
conjuge, namorado(a), parceiro sexual ou outra pessoa com quem a vitima mantenha ou tenha mantido um
relacionamento pessoal préximo.

Segundo a Organizacdo Mundial de Salde, cerca de 30% das mulheres ao redor do mundo, sofre algum
forma de VPI, sendo esta considerada também como um problema de salde publica. Esta afirmacdo se baseia no
fato de que a VVPI pode afetar a salde fisica, mental e reprodutiva da mulher. Na maioria dos casos este grupo é
composto por mulheres com idades variando entre 15 e 49 anos e que sdo submetidas a algum tipo de violéncia
de natureza fisica ou sexual®.
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De acordo com dados disponibilizados pelo Boletim Epidemiolégico da Secretaria de Vigilancia em
Salde, 6rgdo ligado ao Ministério da Saude, a VVPI pode atingir tanto homens quanto mulheres, sendo mais comum
nas mulheres. Foi observado que 85% dos casos sdo de natureza fisica, seguido pela violéncia patrimonial (45%).
Esta condicdo atinge mais pessoas negras, com baixos niveis de escolaridade e na maioria dos casos as pessoas
envolvidas sdo casadas ou possuem unido estavel®.

De acordo com os dados da série historica entre 2015 e 2022, o do Rio de Janeiro é o terceiro estado do
Brasil em nimero de casos de feminicidios, sendo superado apenas por Minas Gerais e Sdo Paulo, que ocupam o
segundo e primeiro lugar respectivamente. Juntos estes trés estados correspondem a 54,5% do total de casos do
pais®. No primeiro semestre de 2023, 722 mulheres foram vitimas de feminicidio no Brasil, crescimento de 2,6%
comparado ao mesmo periodo do ano anterior®.

Neste sentido, iniciativas que ajudem a mitigar este quadro sdo muito necessarias para o combate contra
a VPI. Porém, dados sobre o perfil demografico e social dessas pessoas ainda é pouco conhecido. Além disso,
existe uma variabilidade relativamente grande de acordo com o pais 0 ou no caso de um pais com dimensdes
continentais como o Brasil, pode variar de acordo com as especificidades de cada estado. Sendo assim, o objetivo
do presente estudo foi identificar o perfil de participantes de um grupo de acolhimento para pessoas que sofreram
violéncia.

Il. Material E Métodos

A presente pesquisa utiliza de abordagem mista, do tipo descritiva, recorrendo & analise documental
como técnica de andlise dos dados®. Essa abordagem de perspectiva qualitativa possibilita diversas formas de
realizacdo para atender a diferentes enfoques aplicados a pesquisa, contemplando desta forma a investigagéo de
documentos®. Os documentos e dados pertencentes a este estudo foram analisados por meio da Analise
Documentaria’, que trata da interpretacdo e estudo de registros, relatdrios, de pontos de vista individuais ou de
comissOes, assim como livros e outros tratados, sendo estas analises de natureza quantitativa primordialmente.

A base de dados utilizada foi obtida junto ao Programa Empoderadas - Prevencdo e enfrentamento a
violéncia contra meninas e mulheres, desenvolvido em parceria com a Secretaria de Estado de Desenvolvimento
Social e Direitos Humanos do Rio de Janeiro (SEDSODH). Foram analisadas fichas de inscri¢Ges referentes aos
dados de triagem do primeiro semestre do ano de 2024, perfazendo um total de 221 participantes de ambos 0s
sexos (H =10, M = 211).

Anélise estatistica

Os dados foram tabulados em uma planilha Excel (Microsoft for WindowsTM, Redmon, WA, EUA),
para calcular os valores percentuais. a anélise estatistica foi feita com o software R (The R Foundation for
Statistical Computing; http://www.r-project.org).

As diferencas entre as porcentagens foram avaliadas pelo teste qui-quadrado®. Adicionalmente foi
elaborada uma figura com alguns dados do programa em conjunto com dados disponibilizados publicamente pelo
Instituto de Seguranca Plblica Mulher®. A imagem gerada fez uma comparagdo quantitativa da distribuicdo dos
polos do programa Empoderadas e do nimero de casos de violéncia contra a mulher nos municipios do estado do
Rio de Janeiro.

Para investigar a associagéo entre as categorias do estado civil e a ocupacdo das participantes do estudo
noés utilizamos uma andlise de correspondéncia simples. A anélise de correspondéncia simples é uma técnica
estatistica que permite explorar e visualizar as relagdes entre categorias de varidveis qualitativas, também
conhecidas como variaveis categoricas. Ela é particularmente Util quando se quer entender como diferentes
categorias de duas varidveis estdo associadas entre si dentro de uma tabela de contingéncia.

O processo comega com a construgdo de uma tabela de contingéncia, onde as linhas representam as
categorias de uma variavel e as colunas as categorias de outra. A partir dessa tabela, a analise de correspondéncia
calcula a distancia entre as categorias das variaveis usando a distancia chi-quadrado, o que permite avaliar quao
diferentes essas categorias sao em termos de distribuicdo conjunta. A ideia é reduzir a complexidade dos dados,
projetando essas relagdes em um espago de duas dimensoes, que pode ser visualizado em um gréafico conhecido
como mapa perceptual.

I11. Resultados

Os dados do presente estudo indicam que mulheres cis sdo a maioria dos participantes no programa
analisado. Além disso, foi observado que em sua maioria 0 grupo era composto por pessoas negras ou pardas
(59,7%), ganhando até um sal&rio minimo (37,1%), possui moradia prépria (56,6%) e tem 2 ou mais filhos
(45,7%).

Com relagdo a localizagdo geogréafica, a maior parte dos atendimentos foi realizado no municipio do Rio
de Janeiro (39,8%), seguido por Nilopolis (8,1%). Caxias e Sdo Jodo de Meriti aparecem empatados em terceiro
lugar com 5,4% totalizando 58,5% dos atendimentos. Estes dados foram combinados com dados sobre feminicidio
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no estado do Rio de Janeiro disponibilizado pelo Instituto de Segurancga Publica Mulher para fins de comparacéo
quantitativa relacionando o nimero de pdlos com a ocorréncia ou ndo de casos (Figura 1).

Figura 1: Casos de feminicidio em escala gradual e existéncia ou ndo de p6los do Empoderadas.

@ Polo Empoderadas

@) Nao possui pélo de atendimento

Fonte: Elaborado pelos autores.

Na Figura 1, sdo apresentados os casos de feminicidio (escala gradual de azul) no estado do Rio de
Janeiro no primeiro semestre de 2024. Os simbolos indicam a presenca de pdlos de atendimento do programa
Empoderadas ou ndo. Adaptado a partir de dados obtidos junto ao Instituto de Seguranc¢a Publica Mulher.

No que se refere a renda familiar 25,3% ganhavam menos de 1 salario minimo, 37,1% ganhavam até 1
salario minimo, 27,1% ganhavam até 2 salarios minimos, 6,8% ganhavam até 3 salarios minimos e 3,6%
ganhavam acima de 4 salarios minimos. Neste sentido, a maioria dos participantes possuia 0 ensino médio
completo (43,9%), seguido por ensino fundamental incompleto (15,4%), ensino superior incompleto (12,7%),
ensino médio incompleto (11,8%), ensino superior completo (9,0%), ensino fundamental incompleto (5,4%), pés-
graduacdo (1,4%) e apenas 1 participante (0,5%) possuia Mestrado.

O desemprego foi observado em 25,8% do grupo, enquanto que 12,2% dos participantes se declarava
como sendo “do lar”. Estavam empregados 22,2% dos entrevistados e 12,2% eram estudantes, enquanto que 0s
grupos de pessoas aposentadas e que recebiam assisténcia social do governo apresentavam uma frequéncia de 4,5.

A anélise de correspondéncia projetou duas dimensGes para a projecdo plana das categorias das
variaveis, sendo que essas dimensdes representam 95% das variagcdes das distancias )(2 . Algumas das categorias
da ocupacdo guardam distancias pequenas entre si, como se fossem mais ou menos equivalentes e proximas as
linhas centrais em zero, sugerindo que talvez pudessem ser reunidas sem ser representadas por nenhuma categoria
do estado civil. Sobre as categorias de estado civil, a anélise de correspondéncia agrega informacao importante,
ndo aparente na analise de residuos que examina a relagdo par a par. Vilvas e Solteiras sdo distintas entre si. As
participantes viGvas guardam proximidade com os aposentados, enquanto que as solteiras guardam relagdo com a
categoria de estudante. Da mesma forma, pode-se observar que as participantes separadas apresentam proximidade
com as autdnomas, enquanto que as casadas ou que vivem junto com seu parceiro estdo mais préximas de serem
do lar (Figura 2).

Figura 2: Mapa perceptual do perfil das participantes do estudo segundo o estado civil e a sua ocupagéo.
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Fonte: elaborado pelos autores.
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A maioria das pessoas atendidas relatou que a motivacdo principal que gerou a procura pelo programa
foi porque "Sente-se fragilizada e necessita de ajuda” (86,4%). Outros motivos relatados foram pelo
"Conhecimento sobre seus direitos legais, de acordo com alguma situag¢do pessoal” (7,2%) enquanto que 3,6%
descreveram estar passando por uma condi¢cdo de violéncia, sem especificar qual tipo. Por outro lado, 2,3%
relacionaram motivos financeiros (renda extra e independéncia financeira) como fator determinante.

IV. Discusséo

A existéncia de programas sociais de prevengdo e combate a violéncia contra mulheres é fundamental
para combater a VPI que ja é considerada como um problema de salde publica global®®.

O Programa Empoderadas - Prevencdo e enfrentamento a violéncia contra meninas e mulheres. foi criado
em 2019 pela especialista em seguranga feminina Erica Paes e esta ligado a Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Social e Direitos Humanos do Rio de Janeiro (SEDSODH). Este programa estd em
conformidade com a Lei Estadual n® 9.985 de 7 de novembro de 2022 e busca atender aos objetivos de
desenvolvimento sustentavel (ODS) da ONU, especialmente no que se refere a igualdade de género*?,

Dados do IBGE mostram que a baixa escolarizacdo esta inversamente relacionada com o nimero de
filhos'®. Por outro lado, estes dois fatores combinados podem afetar negativamente a condicéo financeira das
mulheres gerando vulnerabilidade social e aumentando suas chances de exposicéo a episddios de VPI142,

E importante frisar que os mecanismos causais da VPI sdo de etiologia multifacetada e apresentam
grandes variagdes de acordo com o pais estudado. Paises com regras sociais mais rigidas com as mulheres como
0 Quirguistdo e Tajiquistdo, a autonomia financeira da mulher ndo parece estar relacionado com menos risco de
ocorréncia de VPI, fato que ja é observado em paises do Leste Europeu como Ucrania e Azerbaijdo’®. Seguindo
essa mesma tendéncia, gerar empregos para mulheres ndo parece ser uma forma eficaz no combate a VPI. Em
caso de paises constituidos por uma sociedade com maiores tendéncias patriarcais e neoliberais como a Turquia a
empregabilidade se correlaciona negativamente com a felicidade e 0 empoderamento das mulheres nestas areas'®.
Além disso, outros aspectos também podem estar presentes como etilismo, falta de suporte social, casamentos
arranjados, historia previa de abusos, pobreza, entre outros®®.

Um estudo interessante realizado na Africa do Sul observou que fornecer crédito as mulheres néo garante
o seu controle sobre a sua utilizacdo, e a pressdo para pagar eventuais dividas pode aumentar o ja pesado fardo de
responsabilidades suportado pelas mulheres pobres'’.

Aspectos financeiros também podem atuar de forma relevante, inclusive gerando efeitos sisttmicos no
organismo. Um destes mecanismos pode estar relacionado com os maiores niveis de estresse fisioldgico gerado
por esta condicéo, que inclusive podem gerar um efeito de retroalimentacéo tornado esta condigdo cronica'®. Neste
sentido, a resposta dada pela maioria dos participantes de "sentir-se fragilizada” como fator principal de procura
no programa pode estar relacionada de forma subjacente com questdes financeiras, mas que ndo foram percebidas
a priori.

V. Concluséo

Os dados do presente estudo corroboram com resultados anteriores de outros autores!®22L e oferecem
uma perspectiva local de uma amostra no estado do Rio de Janeiro. Com relagdo a localizagdo geogréfica dos
p6los e o nimero de casos distribuidos pelos municipios, existe uma distribuicdo relativamente adequada
considerando estes dois fatores. Por outro lado, foram encontrados p6los em locais onde ndo foram observados
casos de feminicidio. Neste caso, é possivel que a existéncia de p6los nestes locais possa auxiliar como estratégia
preventiva, fato que seria bastante interessante considerando o aspecto social do programa. Novos estudos sdo
necessarios relacionando estes fatores com séries histéricas mais amplas a fim de melhor avaliar os efeitos destas
medidas de politicas publicas no sentido de refinar estas iniciativas.
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